MITTAGESSEN

Laos-Woche

Montag, 27. Oktober 2025

Papayasalat @ ¢
*%k%
Erdnusscurry mit Luya, Kurbis und Federkohl «{¢Ca

Linsenpraline @
Jasminreis

Dienstag, 28. Oktober 2025

Larb (laotischer Rindfleischsalat mit Gemulse) =&

*k%

Gebratenes Wolfsbarschfilet mit Chili-Fischsauce <
Roter Jasminreis

Sautierter Broccoli mit Austernsauce und Sesam @ %

Mittwoch, 29. Oktober 2025

Crevettenkichlein auf Linsen-Mangosalat « @ ¢ @ =

*k%

Rindsentrecdte mit laotischer Tomatensauce -«
Jasminreis

Pak-Choi &

Donnerstag, 30. Oktober 2025

Maiskuchlein mit stisser Chilisauce @

*k%

Poulethackfleisch mit Chili und Thai-Basilikum ¥« ¢ @ e«
Gebratener Reis @@
Asiagemuse mit Babymais @

Freitag, 31. Oktober 2025

Chicken-Satay mit Erdnusssauce ¢ &

*k%x

Laotischer Burger mit Schweinefleisch und Mangochutney -

Bratkartoffeln mit Limettenmayo @7

@ Verein Spitalpartnerschaft
Phonsavan (Laos) & Kantonsspital Winterthur

KSW

Kantonsspital
Winterthur



