MITTAGESSEN

Kantonsspital

KS

Winterthur

Woche 18 Menii 1 Menii 2 == Vegetarisch
Montag Linsenkiichlein §© Selleriecremesuppe @808 Fruchtecurry mit Dinki, Mandeln
28 April Rinds-Cevapcici mit Ajvarsauce  Kalbsgeschnetzeltes mit & Banane @080 @

0.4 Champignons §80 .. Trockenreis

Bulgur Pilaw mit Krautern ¥ Trockenreis Saisonsalat

Zweifarbiger Karottensalat Romanesco ()

Quarkroulade ¥ @0 A Vanillecreme &0
Dienstag GemuUsecarpaccio # GemuUsebouillon "Géartnerin Art"  Geflllite Champignons mit
29 April Geflugelbrustragout mit Pochiertes Lachsforellenfilet mit  Maissauce @06 4

Pommery-Senfsauce ¥ () # A Zitronensauce ¥ <} .4, Nudeln ¥@

Nudeln ¢©8 Kartoffeln mit Dill (.4 Gruine Bohnen [}

Griine Bohnen () Saisonsalat Saisonsalat

Erdbeertortchen 380 @ @™ Rhabarbermousse 0.5
Mittwoch Mostbrockli-Terrine (.4 Spargelcrémesuppe ¥ Spaghetti "Cinque Pi" ¥@80 .45
30 April Geschnetzelte Kalbsleber mit Schweinssteak mit Bratensauce  Bauernsalat #

Madeirasauce ¢80 .5 ¢8

Kartoffelrosti (i Bramata ¢ @@

Saisonsalat Kohlraben mit Petersilie )

@ Blatterteigschnitte ¥ @80 Frische Beeren
Donnerstag  Glasnudelsalat .3 Maiscrémesuppe ¥ @@ Rotes Gemtisecurry mit Luya ¥
1 Mai Rotes Gemusecurry mit Rindfleisch-Roulade 8 Basmatireis

Crevetten ¥ @ Salbeignocchi ¥@ &0 A Knackerbsen )

Basmatireis Saisonsalat Kabissalat mit Ingwer

Knackerbsen [ Heidelbeerkuchen ¥ & @

Kokoskopfli mit Mango 380 @
Freitag Gemusetatar Y@M Vielkornsuppe ¥ 0 Pinsa mit Gemuse, Mozzarella &
2 Mai Schweinsschnitzel paniert ¥@ (@ Pouletschenkelsteak mit Oregano ¥80

Bratkartoffeln .4, Rosmarinsauce ¥ Maissalat mit Currysauce @ #

Saisonsalat mit Huttenkase () Spiralen-Teigwaren ¥ @

Nougatcreme 8 @ Vichy-Karotten ()

@™ Panna Cotta &)

Samstag Vegetarische Fruhlingsrolle ¥ 44>  Artischockencrémesuppe Planted Chicken "Suss-sauer"
3 Mai Schweinsvoressen "Stiss-Sauer"  ¥@#0 .4 ¥8.8

¥8.a Rindsgeschnetzeltes #§ Reisnudeln

Reisnudeln Kartoffelstock () Saisonsalat

Saisonsalat Blattspinat

Aprikosentasche @@ @ @™ Himbeermousse &
Sonntag Grilliertes Gemuse Karottencréemesuppe ¥ {0 Peperoni-Maisktchlein mit
4 Mai Pouletbrust mit Orangensauce Kalbsbraten mit Senfsauce Senfsauce {@80 @i .5

¥8

Pilawreis ()

Saisonsalat
Zitronenkuchen { @80 @ A,

¥E00.8
Krawattli-Teigwaren ¥ @8
Zucchetti mit Krautern
Schokoladenglace )

Pilawreis [}
Zucchetti mit Krautern
Saisonsalat mit gehacktem Ei

Wochenspezialitat

Grune Spargeln mit Orangen-Hollandaise 61 .4., Neue Bratkartoffeln, Gemischter Salat mit Ei @

@ mit Gelatine 5 Zwiebeln und Knoblauch nur in Spuren § glutenhaltiges Getreide 4 Krebstiere @ Ei @ Fisch § Erdnuss
§ Soja [J Milch (einschlieBlich Laktose) @ Schalenfriichte € Sellerie # Senf ¢s Sesamsamen .. Schwefeldioxid und Sulfite

17/Das aktuelle Ment finden Sie immer unter: www.ksw.ch/menu
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mw Kantonsspital
Winterthur

Woche 18 Mediterrane Erndhrung Diabetes Menii Weich & mundgerecht
Montag Kalbsgeschnetzeltes mit Kalbsgeschnetzeltes mit Selleriecremesuppe ¥ @810 A
28 April Champignons ¢80 .. Champignons ¢80 .. Kalbsgeschnetzeltes mit
Trockenreis Trockenreis Champignons $80) A
Romanesco ) Romanesco () Kartoffelstock ()
Zweifarbiger Karottensalat Zweifarbiger Karottensalat Romanesco )
Obst Mediterran Quarkroulade ¥ @0 4. Vanillecreme &)
Dienstag Pochiertes Lachsforellenfilet mit Pochiertes Lachsforellenfilet mit ~ Tagescremesuppe
29 April Zitronensauce ¥ e« (1.4, Zitronensauce ¥ @« (] .4, Lachsklésschen mit Rahmsauce
Kartoffeln mit Dill (1.5 Kartoffeln mit Dill () .&. @[ A
Grine Bohnen () Griine Bohnen () Kartoffeln mit Dill [ .5
Saisonsalat mit Kresse Saisonsalat mit Kresse Broccoli
Obst Mediterran @ Rhabarbermousse @80 .4 @ Rhabarbermousse @80 .4
Mittwoch Spaghetti "Cinque Pi" @80 .4 Spaghetti "Cinque Pi" @80 .5 Spargelcremesuppe § 1)
30 April Bauernsalat # Bauernsalat # Geschnetzelte Kalbsleber mit
Frische Beeren Frische Beeren Madeirasauce §80 .5
Bramata ¥ ©%0)
Kohlraben mit Petersilie ()
@™ Blatterteigschnitte @8
Donnerstag Rotes Gemusecurry mit Luya ¢80 Rindfleisch-Roulade ¥8¢> Maiscrémesuppe ¢ @80
1 Mai Basmatireis Salbeignocchi ¥ @80 # .45 Rindfleisch-Roulade ¥§¢
Knackerbsen 0} Knackerbsen ) Salbeignocchi ¥@ &0 A
Kabissalat mit Ingwer Saisonsalat Karbis
Obst Mediterran Heidelbeerkuchen ¢ @0 @ Kokoskopfli mit Mango 880 @
Freitag Pouletschenkelsteak mit Pouletschenkelsteak mit Vielkornsuppe 80
2 Mai Rosmarinsauce ¥ Rosmarinsauce ¥ Pouletschenkelsteak mit
Spiralen-Teigwaren ¥ @@ Spiralen-Teigwaren ¥ @@ Rosmarinsauce ¥
Vichy-Karotten () Vichy-Karotten 0 Spiralen-Teigwaren ¥ ©
Saisonsalat mit Kurbiskernen Saisonsalat mit Kurbiskernen Vichy-Karotten ()
Obst Mediterran Nougatcreme &) @ @™ Panna Cotta §0
Samstag Planted Chicken "Suss-sauer" Rindsgeschnetzeltes ¥ Artischockencremesuppe
3 Mai ¥8.8 Kartoffelstock [} {805
Reisnudeln Blattspinat Rindsgeschnetzeltes ¥§
Saisonsalat mit Leinsamen ¥ Saisonsalat mit Leinsamen ¥ Kartoffelstock ()
Obst Mediterran @ Himbeermousse &) Rahmspinat [}
@™ Himbeermousse &0
Sonntag Peperoni-Maiskichlein mit Kalbsbraten mit Senfsauce Karottencrémesuppe ¥ @80
4 Mai Senfsauce ¥@8 0 @@ .4 Tl P8 Kalbsbraten mit Senfsauce

Pilawreis [

Zucchetti mit Krautern
Saisonsalat mit
Sonnenblumenkernen
Sorbet Mediterran

Krawattli-Teigwaren ¥ @
Zucchetti mit Krautern
Saisonsalat mit
Sonnenblumenkernen
Kaffeeglace ()

Yanna
Krawattli-Teigwaren ¥ @8
Zucchetti mit Krautern
Schokoladenglace ()

Wochenspezialitat
Grune Spargeln mit Orangen-Hollandaise 61 .4., Neue Bratkartoffeln, Gemischter Salat mit Ei @

@ mit Gelatine ¥ glutenhaltiges Getreide © Ei e Fisch 3 Erdnuss § Soja () Milch (einschlieBlich Laktose) @ Schalenfrichte € Sellerie # Senf
A, Schwefeldioxid und Sulfite

17/Das aktuelle Ment finden Sie immer unter: www.ksw.ch/menu
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