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KSW wird als Endometriosezentrum zertifiziert 
 
Das KSW ist neu als Endometriosezentrum zertifiziert. Die Zertifizierung bestätigt die grosse 
Expertise in der Behandlung von Endometriose sowie die ganzheitliche und interdisziplinäre 
Betreuung der betroffenen Frauen.  
 
Das Kantonsspital Winterthur (KSW) ist neu als Endometriosezentrum zertifiziert. Es erreicht damit die 
höchste von drei möglichen Zertifizierungsstufen der Stiftung Endometriose Forschung (SEF) und der 
Europäischen Endometriose Liga (EEL). Die Zertifizierung bestätigt, dass das KSW über eine grosse 
Erfahrung in der Behandlung von Endometriose verfügt und regelmässig auch komplexe Operationen in 
diesem Bereich durchführt.  
 
Qualität der interdisziplinären Betreuung bestätigt 
Im Endometriosezentrum arbeiten die Spezialistinnen und Spezialisten der Gynäkologie in 
interdisziplinären Teams mit Fachpersonen aus Urologie, Viszeral- und Thoraxchirurgie, 
Schmerztherapie, Pathologie, Psychosomatik, Physiotherapie und Reproduktionsmedizin zusammen. 
«Die interdisziplinären Teams sind extrem wertvoll», so Dr. med. Gesine Meili, Chefärztin Gynäkologie 
und Leiterin der KSW-Frauenklinik. «Die Fachbereiche arbeiten Hand in Hand. Sie beraten die 
Patientinnen gemeinsam und führen eine auf ihre individuelle Situation angepasste Behandlung durch.» 
Die Zertifizierung als Endometriosezentrum bestätige die Qualität der interdisziplinären und 
interprofessionellen Zusammenarbeit, so Gesine Meili weiter.  
 
Spezialisierte Sprechstunde am KSW 
Endometriose ist eine chronische Erkrankung, bei der sich Gebärmutterschleimhaut (Endometrium) 
ausserhalb der Gebärmutterhöhle ansiedelt. Hauptsymptome sind menstruationsabhängige Schmerzen. 
Auch Beschwerden beim Wasserlassen oder Schmerzen beim Geschlechtsverkehr kommen häufig vor. 
In vielen Fällen ist Endometriose zudem die Ursache dafür, dass ein Kinderwunsch unerfüllt bleibt. «Das 
Bewusstsein für Endometriose und ihre Symptome hat in den letzten Jahren zugenommen», weiss 
Dr. med. Daniela Hagen, Leitende Ärztin Gynäkologie. Dennoch gebe es immer noch Patientinnen, bei 
denen die Diagnose erst nach Jahren feststehe. Dem will das KSW mit einer spezialisierten 
Endometriosesprechstunde entgegenwirken. Das Angebot existiert seit 2023 und verzeichnet eine hohe 
Nachfrage.  
 
Weitere Informationen unter: https://www.ksw.ch/endometriose  
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Das Kantonsspital Winterthur (KSW) ist ein Spital nach öffentlichem Recht und das Zentrumsspital im 
Grossraum Winterthur. Mit mehr als 4'000 Mitarbeitenden und 500 Betten stellt das KSW eine 
umfassende medizinische Grundversorgung für eine Viertelmillion Einwohnerinnen und Einwohner sicher. 
Über sein Einzugsgebiet hinaus erbringt das KSW hochspezialisierte medizinische Leistungen für eine 
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halbe Million Menschen. Im Jahr 2023 behandelte das Listenspital rund 28'000 Patientinnen und 
Patienten stationär und verzeichnete 326'649 ambulante Konsultationen. Mit gut 750 Auszubildenden – 
knapp die Hälfte davon Assistenzärztinnen und -ärzte – gehört das KSW im Kanton Zürich zu den 
führenden Bildungsbetrieben im Gesundheitswesen. 
 


