Aktuelles aus dem KSW
fiir niedergelassene
Arztinnen und Arzte

Liebe Leserinnen und liebe Leser

Eine neuartige Elektrochemotherapie, die das

Kantonsspital Winterthur als erste Klinik in

der Schweiz anwendet, bringt Hoffnung. Wir

informieren Sie tiber die Anwendung und die Re-

sultate der Therapie bei Metastasen an der Wirbelséule.

Weitere interessante Beitréige aus verschiedenen Berei-
chen finden Sie auf den nichsten Seiten.

Wir wiinschen Ihnen viel Spass beim Lesen.

Freundliche Griisse

Andrea Heim-Jocham
Leiterin Marketing und
Zuweisungsmanagement

Tel. 052266 20 60
andrea.heim@ksw.ch
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Interventionelle Onkologie
= Fortsetzung von Titelseite

Kam es zu Riickfillen, drohte eine Quer-
schnittlihmung oder der Verlust der
Kontrolle tiber die Blasen- und Darment-
leerung. «Mit der Elektrochemotherapie

gibt es eine ergénzende Behandlungsme-
thode, mit der wir den Patientinnen und
Patienten ein gutes Stiick Lebensquali-
tit bewahren konneny, erkliart Dr. med.
Arash Najafi, Leitender Arzt fiir Interven-
tionelle Onkologie an der Klinik fiir Radio-

logie und Nuklearmedizin. Das KSW ist
eine der wenigen Kliniken weltweit und
die erste in der Schweiz, die diese Thera-
pie bei spinalen Metastasen durchfiihrt.
Damit wird der interdisziplindre Behand-
lungsansatz im KSW ergénzt.

Dr. med. Arash Najafi

Leitender Arzt

Klinik fur Radiologie und Nuklearmedizin
Tel. 052 266 4117

arash.najafi@ksw.ch

Weiterfiihrende Informationen:
www.ksw.ch/radiologie-nuklearmedizin

Psychoonkologie

Die Psychoonkologie stellt sich und ihre Zusammen-
arbeit mit der ipw vor

Das Fachgebiet der Psychoonkologie befasst sich mit den
psychischen, sozialen und kérperlichen Auswirkungen ei-
ner Krebserkrankung. Wir begleiten Personen mit einer
Krebserkrankung und ihre Angehorigen wihrend der ge-
samten Krankheitszeit und bieten zielgerichtete Unterstiit-
zung bei der Bewiltigung der verénderten Lebenssituation.
Ziel der Psychoonkologie ist es, die Angst zu mindern und
die Lebensqualitit zu verbessern.

Unser psychoonkologisches Team wird durch die ipw psy-
chiatrisch supervidiert. Die enge Zusammenarbeit mit der
ipw befdhigt uns, bei Bedarf Empfehlungen zur medika-
mentdsen Behandlung abzugeben. Im Bedarfsfall kann zur
psychiatrischen Mitevaluation ein Termin bei einer Psychi-
aterin oder einem Psychiater vereinbart werden.

PD Dr. phil. Annina Seiler
Leiterin Psychoonkologie
Psychoonkologie

Tel. 052 266 55 05
annina.seiler@ksw.ch

In eigener Sache

Ein Blick hinter die Kulissen des KSW

Wir laden herzlich zum diesjéhrigen Event «Blick hinter die Kulissen»
am Kantonsspital Winterthur ein. Der Anlass findet am 6. Juli statt und
ermoglicht es neu zugezogenen Arztinnen und Arzten, einen Blick hinter
die Kulissen des KSW zu werfen und sich mit Kaderirztinnen und Kaderarzten
am KSW auszutauschen.

Juli 2023
18.25 Uhr,

Mehr Informationen liber die Veranstaltung
sowie die Eckdaten finden Sie im beigelegten Flyer
«Blick hinter die Kulisseny.



Hebammengeleitete Geburt

Begleitung beim natiirlichen Geburtsprozess

Seit Anfang Mai 2023 bieten wir am
KSW die hebammengeleitete Geburt
an. Damit tragen wir dem Bediirfnis
all jener Frauen Rechnung, die sich
eine priméir von Hebammen geleitete
Geburt wiinschen und dennoch auf die
Sicherheit eines Spitals zdhlen méch-
ten.

Bei der hebammengeleiteten Geburt
handelt es sich um ein alternatives
Betreuungsmodell, wie es auch in Ge-
burtshiéusern angeboten wird. Dabei
begleiten Hebammen gesunde Frauen
mit einer komplikationslosen Schwan-
gerschaft bei der Geburt eigenstéindig
und selbstverantwortlich ohne Beisein
einer Arztin oder eines Arztes. Die
Hebamme unterstiitzt den natiirli-
chen Geburtsprozess einfithlsam und
begleitet die junge Familie individu-
ell und kompetent in ruhiger Atmos-
phére.

Weiterfiihrende Informationen:
www.ksw.ch/hebammengeleitete-geburt

Zuweiserbefragung

Wir fuhren in Zusammenarbeit mit den Arztenetz-
werken eine Befragung der Hauséarztinnen und
Hausarzte durch. Das Ziel ist es, lhre Zufrieden-
heit sowie Bedirfnisse abzuholen, damit wir uns

weiter verbessern kdnnen. Zur Teilnahme an der
Umfrage werden wir Sie in der zweiten Jahreshalfte
einladen.

Danke, dass Sie sich Zeit dafiir nehmen.

Personelles

Prasident der Europaischen Geriatrie-Gesellschaft

2022-2023

Cornel Sieber, CMO klinischer Bereich A, ist 2022-2023
Président der «European Geriatric Medicine Society» (Eu-
GMS). Die EuGMS ist die wissenschaftliche Dachorganisa-
tion fiir Geriatrie in Europa. Entgegen der demografischen
Entwicklung in allen européischen Léndern ist die Geria-
trie in vielen dieser Lander noch ungentigend etabliert. Ein
Hauptziel der EuGMS ist es deshalb, das Fach internatio-
nal politisch-strategisch wie auch akademisch zu stirken.
Die Fachgesellschaft hat zirka 30 000 Mitglieder, wobei
die Koordination der Aktivitidten tiber die Landesfachge-
sellschaften lauft (N = 44, zum Teil ausserhalb Europas).

Cornel Sieber organisierte die Frithjahrssitzungen der ver-
schiedenen Boards (strategic, academic, general assembly)
vom 15.-17. Mérz in Winterthur. Der Jahreskongress unter
dem Motto «healthy ageing in the changing world» findet
im Herbst in Helsinki statt.

Prof. Dr. med. Cornel Sieber
CMO klinischer Bereich A

Tel. 052 266 23 02
cornel.sieber@ksw.ch



Labordiagnostik

Umfassende Labormedizin vor Ort

Winterthurer Arztefortbildung & Events

Veranstaltungen von Juni bis September 2023
Gern laden wir Sie zu unseren nachsten Veranstaltungen ein.

8. Juni, 16.00-18.00 Uhr
Minisymposium Brustzentrum

Dr. med. Andreas Muller

Chefarzt Klinik fur med. Onkologie und
Hamatologie

15. Juni, 16.00-18.00 Uhr
Myome und Fertilitat

Dr. med. Daniela Hagen
Leitende Arztin Frauenklinik

22. Juni, 16.00-18.00 Uhr
Beckenbodenzentrum -
Schmerzen im Becken

Dr. med. Peter Kleimann
Co-Leiter Beckenbodenzentrum:;
Dr. med. Jure Tornic

Co-Leiter Beckenbodenzentrum

29. Juni, 16.00-18.00 Uhr

Smarter Medicine — Tipps und Tricks
fir Internistinnen und Internisten
Prof. Dr. med. Michael Osthoff

Chefarzt und Zentrumsleiter

Zentrum fur Allgemeine Innere Medizin

6. Juli, 16.00-18.25 Uhr

Blick hinter die Kulissen

Andrea Heim-Jocham

Leiterin Marketing und Zuweisungs-
management

¥

13. Juli, 16.00-18.00 Uhr
Gynékologische Tumore
Dr. med. Gesine Meili
Klinikleiterin und Cheféarztin
Klinik fur Gynakologie

24. August, 16.00-17.30 Uhr

4. Round Table: Nebenwirkungen
in der Radiotherapie — wie
vermeiden, wie behandeln?

Prof. Dr. med. Daniel Zwahlen
Chefarzt und Klinikleiter

Klinik fur Radio-Onkologie

31. August, 16.00-18.00 Uhr
Minisymposium Neuropédiatrie
Dr. med. Florian Bauder
Leitender Arzt Neuropadiatrie

7. September, 16.00-18.00 Uhr
Spitalaustritt — was danach
geschah

Hausarztinnen und Hausérzte
der Winterthurer Arztenetzwerke
HAWA und mediX in Zusammen-
arbeit mit dem KSW

E Informationen zur Durchfithrungsform und zu den aktuellen Teilnahme-
bedingungen sowie weitere Veranstaltungen finden Sie unter:

www.ksw.ch/events

Die Labormedizin am Kantonsspital
Winterthur ist kaum bekannt - und
doch tiberall involviert. Nahezu jede
Patientin und jeder Patient profitiert
wihrend des Aufenthalts am KSW
von der umfassenden und rasch ver-
fugbaren Labordiagnostik in héchster
Qualitat. Eine schnelle und sichere
Diagnose erlaubt die umgehende Ein-
leitung einer zielgerichteten Therapie.
Oft spielen die Laboranalysen dabei
eine entscheidende Rolle.

Am KSW werden tiber 500 verschie-
dene Laboruntersuchungen durchge-
fiihrt. Vom hochsensitiven Tropo-
nintest bei Verdacht auf einen akuten
Myokardinfarkt bis zum Anlegen einer
Blutkultur bei Sepsisverdacht - die
Labormedizin vor Ort ermoglicht rund
um die Uhr die bestmogliche Behand-
lung von Patientinnen und Patienten
am KSW.
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Kontakt

Andrea Heim-Jocham

Leiterin Marketing und Zuweisungsmanagement
Tel. 052 266 20 60

andrea.heim@ksw.ch

Weitere Informationen

fur zuweisende und niedergelassene Arztinnen
und Arzte finden Sie auf unserer Website
www.ksw.ch/zuweiser

Sollten Sie den Newsletter nicht weiter
erhalten wollen, informieren Sie uns bitte

per E-Mail an tamara.ruckstuhl@ksw.ch

oder unter der Telefonnummer 052 266 22 05.



