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Freundliche Grüsse

Andrea Heim-Jocham
Leiterin Marketing und 
Zuweisungsmanagement
Tel. 052 266 20 60
andrea.heim@ksw.ch

Wir starten mit einigen Änderungen an un-
serem Newsletter ins neue Jahr. Neu erhalten 

Sie anstelle von einzelnen Einladungsflyern zu 
unseren Fortbildungen eine generelle Einladung, 

auf der die nächsten Fortbildungen übersichtlich aufge-
führt sind. Mehr dazu lesen Sie auf Seite 4. In den fachli-
chen Beiträgen geht es unter anderem um das Schmerz-
zentrum und um Lymphödeme. Wir wünschen viel Spass 
beim Lesen.

Liebe Leserinnen und liebe Leser

Schmerzzentrum KSW 

Am Schmerzzentrum des KSW werden Patient:innen mit komplexen 
Schmerzleiden ambulant betreut. Dabei beurteilen wir Schmerzen, 
die trotz Operation fortbestehen oder trotz ausgebauter Schmerz-
medikation nicht im erwarteten Ausmass zurückgehen, und erar-
beiten einen Behandlungsvorschlag. Die Grundlage dafür bildet 
ein ausführliches Erstgespräch, das uns Hinweise auf die jeweilige 
Schmerzform liefert. 

 Fortsetzung auf Seite 2



Schmerzzentrum

 Fortsetzung von Titelseite

Handelt es sich um Schmerzen, die 
durch eine Gewebeschädigung aus-
gelöst werden, werden sie von einer 
Schädigung in der Schmerzleitung 
verursacht, oder hat sich bereits eine 
Schmerzerkrankung ausgebildet, bei 
der sich die Schmerzen nicht mehr 
lokal beeinflussen lassen? Wenn die 
Anamnese und die körperliche Unter-
suchung nicht aussagekräftig genug 
sind, kann die Schmerzursache durch 
diagnostische Infiltrationen weiter 
eingegrenzt und eine Prognose zum 
Erfolg allfälliger Therapien abgegeben 
werden. So lässt sich z.B. einschätzen, 
wie gut die Erfolgsaussichten bei einer 
Operation zur Behebung von Engstel-
len in der Nervenbahn oder bei einer 
Implantation von Nervenstimulatoren 
sind. Schmerztherapeutische Mass-
nahmen können nur dann einen Effekt 
erzielen, wenn das Krankheitsver-
ständnis der Patient:innen gefördert 
wird und es gelingt, sie zur Aktivität 
zurückzuführen. Hier setzt sowohl die 
Schmerzgruppe unserer Psychologin 

als auch die enge Zusammenarbeit mit 
den Spezialist:innen der Physiothera-
pie am KSW an. Behindern Psycho-
pathologien eine aktive Auseinander-
setzung mit dem Schmerzgeschehen, 

kann dies von unserer Psychologin 
oder den Psychiater:innen der ipw di-
agnostiziert werden, die diesbezüglich 
auch eine Behandlungsempfehlung ab-
geben.

Tumortage Winterthur 

Auch dieses Jahr bieten wir 
Patientinnen und Patienten 
sowie ihren Angehörigen 
wieder die Möglichkeit, sich 
über Tumorerkrankungen 
und moderne Behand-
lungsmethoden zu infor-
mieren. Spezialist:innen 
vermitteln ihr Fachwis-
sen in einer verständ-
lichen Sprache und 

stehen für die Beantwortung persönlicher Fragen zur 
Verfügung. 
Das Programm-Booklet (sowie auch Plakate für Ihr Warte-
zimmer) können Sie mittels E-Mail an astrid.widmer@
ksw.ch bestellen und Betroffenen und Interessierten 
abgeben.

Weitere Informationen: 

www.tumortage.ch

Die Veranstaltung «Tumortage Winterthur» richtet sich an  
Menschen, die mehr wissen möchten über die Entstehung,  
die Abklärung und die neuen Möglichkeiten zur Behandlung  
von bösartigen Tumoren.
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Teilnahmemöglichkeiten 

Freitag: vor Ort und virtuell

Samstag: virtuell 

16. Tumortage Winterthur 
am 17./18. Februar 2023

Dr. med. Judith Peters
Leitende Ärztin Schmerzzentrum
Klinik für Anästhesiologie
Tel. 052 266 33 22
judith.peters@ksw.ch



KSW-Chefarzt ist neuer Präsident der weltweit grössten
Gesellschaft für interventionelle Radiologie

Interventionelle Radiologie

Am 12. September 2022 wurde Prof. Dr. med. Christoph A. 
Binkert zum Präsidenten der Europäischen Gesellschaft für 
kardiovaskuläre und interventionelle Radiologie (CIRSE) 
gewählt. In CIRSE sind nahezu alle Länder Europas sowie 
Kanada und zahlreiche asiatische und südamerikanische 
Länder vertreten. «Die interventionelle Radiologie bringt 
neuartige Behandlungsmöglichkeiten für die Patientinnen 
und Patienten. CIRSE fördert die Innovation, die Forschung 
und die Ausbildung, die notwendig sind, um auf diesem Feld 

Fortschritte zu erzielen», sagt Prof. Binkert. Neben der 
Durchführung von Kongressen möchte er auch die Online-
Weiterbildung vorantreiben.

Prof. Dr. med. Christoph A. Binkert
Leiter und Chefarzt Interventionelle Radiologie
Klinik für Radiologie und Nuklearmedizin
Tel. 052 266 26 02  
christoph.binkert@ksw.ch

Personelles

PD Dr. med. Michael Osthoff ist neuer Leiter und 
Chefarzt des Zentrums für Allgemeine Innere Medizin 

Am 1. November 2022 hat PD Dr. med. Michael Osthoff 
die Leitung des Zentrums für Allgemeine Innere Medi-
zin sowie der Klinik für Innere Medizin am Kantonsspital 
Winterthur übernommen. Der Internist und Infektiologe 
folgt in dieser Funktion auf Prof. Dr. med. Cornel Sieber, 
der seit Anfang Jahr als Chief Medical Officer (CMO) den 
Klinischen Bereich A leitet und zur Wahl meint: «Nebst sei-
nen klinischen Fähigkeiten und seiner universitären Aus-
richtung in Lehre und Forschung hat Michael Osthoff mit 
seiner Persönlichkeit gepunktet. Ich bin überzeugt, dass er 
sehr gut zur ‹KSW-Kultur› passt.» 
PD Dr. med. Michael Osthoff, der zuvor Leitender Arzt 
in der Klinik für Innere Medizin am Universitätsspi-

tal Basel war, ist Verfechter der evidenzbasierten und 
patient:innenzentrierten Medizin. Sein erklärtes Ziel ist es, 
am KSW die peristationäre Betreuung auszubauen und den 
Informationsaustausch zwischen Hausärzt:innen, Notfall 
und Klinik zu optimieren.

PD Dr. med. Michael Osthoff
Leiter und Chefarzt
Zentrum für Allgemeine Innere Medizin
Klinik für Innere Medizin 
Tel. 052 266 23 02
michael.osthoff@ksw.ch

Klinik für Hand- und Plastische Chirurgie

Lymphödem-Behandlung am KSW

Dank unserer grossen Expertise wer-
den am KSW alle Varianten der lym-
phologischen Behandlung angeboten. 
Dazu gehören sowohl die konservati-
ve Behandlung in der Physiotherapie 

als auch die chirurgische Behand-
lung in der plastischen Chirurgie. 
Die ganzheitliche Betreuung erfolgt 
im Rahmen der Ödemsprechstunde 
durch die Angiologie.

Yvette Stoel
Klinische Spezialistin Lymphologie
Institut für Therapien und Rehabilitation
Tel. 052 266 28 66
yvette.stoel@ksw.ch

Dr. med. Florian Johannes Jung
Stv. Chefarzt Hand- und Plastische Chirurgie
Klinik für Hand- und Plastische Chirurgie
Tel. 052 266 24 24
florian.jung@ksw.ch

  
Dr. med. Denise Luchsinger
Leitende Ärztin Fachbereich Angiologie
Tel. 052 266 32 69
denise.luchsinger@ksw.ch
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Weitere Informationen
für zuweisende und niedergelassene 
Ärzt:innen finden Sie auf unserer Website
www.ksw.ch/zuweiser

Sollten Sie den Newsletter nicht weiter 
erhalten wollen, informieren Sie uns bitte 
per E-Mail an tamara.ruckstuhl@ksw.ch
oder unter der Telefonnummer 052 266 22 05.

Impressum

In eigener Sache

Umstellung Einladungsflyer 
Winterthurer Ärztefortbildung

Im Sinne der Nachhaltigkeit und der Umwelt zuliebe wer-
den wir in Zukunft auf den Versand von Einladungsflyern 
für die einzelnen Anlässe der Winterthurer Ärztefortbil-
dung verzichten. Stattdessen erhalten Sie neu mit dem 
Newsletter eine generelle Einladung, auf der die nächsten 
Fortbildungen übersichtlich aufgelistet sind.
Durch Scannen des jeweiligen QR-Codes gelangen Sie di-
rekt auf die Webseite und können sich für die gewünsch-
te Fortbildung anmelden. Bitte melden Sie sich auch in 
Zukunft immer an. So können wir Sie bei kurzfristigen 
Änderungen informieren und den Apéro besser kalkulie-
ren. Wir denken, auch in Ihrem Sinne eine gute Lösung 
gefunden zu haben. Das Thema «zu viel Papier» wurde 
immer wieder an uns herangetragen. 
Die detaillierten Programminformationen zu den je-
weiligen Fortbildungen finden Sie spätestens zwei 
Wochen vor der Fachveranstaltung auf der Webseite.

Wir freuen uns über Ihr Feedback an  
andrea.heim-jocham@ksw.ch.

WINTERTHURERÄRZTEFORTBILDUNG 
Veranstaltungen von Februar bis März 2023 am KSW

Donnerstag

23 Februar 202316.00–18.00 Uhr

Donnerstag

02 
März 202316.00–18.00 Uhr

Donnerstag

09 
März 202316.00–17.30 Uhr

BRUSTZENTRUM
Minisymposium Brustzentrum 

Entscheidend für die Qualität der Brustkrebsbehandlung ist sowohl die 

Anwendung der aktuellen medizinischen Erkenntnisse als auch die reibungslose 

Zusammenarbeit der beteiligten Disziplinen. Wir werden Ihnen exemplarisch 

zwei Patientinnenfälle präsentieren und Sie über Neuheiten informieren.

Dr. med. Andreas Müller, Chefarzt Med. Onkologie, spez. Brust- und Gyn. Onkologie

www.ksw.ch/minisymposium-brustzentrumFRAUENKLINIK
FGM/C (Female Genital Mutilation/Cutting) – Vulva  

Weibliche Genitalbeschneidung beinhaltet Eingriffe, die vorsätzlich, aus nicht- 

medizinischen Gründen die weiblichen Genitalorgane verändern oder verletzen. 

Wir möchten Ihnen das Angebot der FGM/C-Sprechstunde vorstellen.

Dr. med. Gesine Meili, Klinikleiterin und Chefärztin Klinik für Gynäkologie

www.ksw.ch/waef-gynaekologie

ZENTRUM FÜR JUGEND- UND KINDERMEDIZIN 

Minisymposium Kind – Haut – Allergie

Spannendes und Lehrreiches aus zwei Sprechstunden der Kinderklinik:  

Kinderallergologie und Kinderdermatologie.

Dr. med. Bettina Bogatu (Pädiatrische Allergologie)  

Dr. med. Alexandra Smith (Pädiatrische Dermatologie)www.ksw.ch/kind-haut-allergie
= Präsenzveranstaltung

= Hybridveranstaltung   (Teilnahme vor Ort oder virtuell möglich)

= Webinar

Hier anmelden!

Informationen zur Durchführungs-

form und zu den aktuellen Teilnahme-

bedingungen sowie weitere Veranstal-

tungen finden Sie unter:  

www.ksw.ch/events

Unsere Fortbildungen sind von der SGAIM und veranstaltungsabhängig von weiteren medi-

zinischen Fachgesellschaften anerkannt (in der Regel 1 Credit pro Stunde), entsprechende  

Bestätigungen liegen auf bzw. werden im Fall einer virtuellen Teilnahme per E-Mail zugestellt.

bitte wenden

Winterthurer Ärztefortbildung & Events

Veranstaltungen von Januar bis März 2023
Gern laden wir Sie zu unseren nächsten Veranstaltungen ein.  

Informationen zur Durchführungsform und zu den aktuellen Teilnahme- 
bedingungen sowie weitere Veranstaltungen finden Sie unter:   
www.ksw.ch/events

12. Januar 2023, 16.00–18.00 Uhr
Gastro-News 2023
Dr. med. Ueli Peter
Chefarzt und Klinikleiter
Gastroenterologie und Hepatologie

19. Januar 2023, 16.00–18.00 Uhr
Oh, wie schön ist Panama:  
Wegweiser Adipositas
Dr. med. Thomas Bächler
Leiter Adipositas-Zentrum

26. Januar 2023, 16.00–18.00 Uhr
Rund ums Auge –  
periorbitale Chirurgie 
Dr. med. Abdul Rahman Jandali
Chefarzt Klinik für Hand- und Plastische 
Chirurgie

23. Februar 2023, 16.00–18.00 Uhr
Minisymposium Brustzentrum 
Dr. med. Andreas Müller
Chefarzt Med. Onkologie, spez. Brust- 
und Gynäkologische Onkologie

2. März 2023, 16.00–18.00 Uhr
FGM/C (Female Genital Mutilation/
Cutting) – Vulva  
Dr. med. Gesine Meili
Klinikleiterin und Chefärztin Klinik für 
Gynäkologie

9. März 2023, 16.00–18.00 Uhr
Minisymposium Kind –  
Haut – Allergie  
Dr. med. Bettina Bogatu, Pädiatrische
Allergologie; Dr. med. Alexandra Smith, 
Pädiatrische Dermatologie

16. März 2023, 16.00–18.00 Uhr
Lymphödem – aktuelle Behandlungs-
ansätze am KSW  
Dr. med. Florian Jung, Stv. Chefarzt  
Plastische Chirurgie
Dr. med. Denise Luchsinger,  
Leitende Ärztin Fachbereich Angiologie
Yvette Stoel, Klinische Spezialistin  
Physiotherapie, Lymphologie

23. März 2023, 16.00–18.00 Uhr
Wenn der Daumen schmerzt  
Dr. med. Nadja Zechmann, Leitende 
Ärztin Klinik für Hand- und Plastische 
Chirurgie

30. März 2023, 16.00–18.00 Uhr
Alterstraumazentrum Winterthur 
Dr. med. Dimitrios Iliakis, Chefarzt 
Geriatrie; Prof. Dr. med. Christoph Meier, 
Chefarzt Traumatologie

  
JETZT ANMELDEN


