Aktuelles aus dem KSW
fiir niedergelassene
Arzt:innen

NEWSLETTER
4/2 24 il o

zentrum

Ambulantes
Operationszentrum

Neuigkeiten aus
der Medizinischen
Poliklinik

und Infektiologie

Alterstraumazentrum
Zertifikat
AltersTrauma-
Zentrum DGU®

\ G ¢ ©  QGeriatrie
\ B e ~ Neuer Chefarzt
Aok G Geriatrie: Dr. med.
Zentrum fiir Knochenmetastasen / Dimitrios lliakis
Knochenmetastasen sind eine haufige Hond- und
ana- un.
Manifestation bei Erkrankungen an malignen Plastische Chirurgie
Tumoren. Wahrend ihre Behandlung meistens Zertifizierung
in der Systemtherapie des metastasierten
Krebsleidens eingebettet ist, stellen sie Neurologie
immer wieder eine Herausforderung in lokaler Lungentumor-
Hinsicht dar. zentrum am KSW
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Zentrum fiir Knochenmetastasen

= Fortsetzung von Titelseite

Eine drohende oder bereits eingetretene pathologische Frak-
tur, ein drohendes Querschnittsyndrom, medikamentés
nicht beherrschbare Schmerzen oder das Behandlungskon-
zept bei einer oligometastatischen Krebserkrankung machen
die lokale Behandlung einer Knochenmetastase notig. Tradi-
tionellerweise werden Behandlungskonzepte fiir onkologi-
sche Patient:innen am entsprechenden Organtumorboard
besprochen, an dem aber auf den Bewegungsapparat spezi-
alisierte Chirurg:innen oder interventionelle Radiolog:innen
nicht teilnehmen. Um diesem Defizit zu begegnen, hat das
Kantonsspital Winterthur im Juni 2021 ein Zentrum fir
Knochenmetastasen ins Leben gerufen. Kernelement die-
ses Zentrums ist das Tumorboard fiir Knochenmetastasen.
An diesem onkologisch geleiteten Board sind die Fachdis-
ziplinen Orthopédie, Neuro- und Wirbelsidulenchirurgie,

Weiterfiihrende Informationen
zum Thema finden Sie auf unserer
Website unter:

www.ksw.ch/
knochenmetastasen

Endometriosezentrum

interventionelle Radiologie, Radioonkologie und medizini-
sche Onkologie vertreten. In diesem Rahmen kann inter-
disziplindr ein Behandlungskonzept erstellt werden, das
der lokalen Problematik einer Knochenmetastase und dem
onkologischen Gesamtkontext gerecht wird. Damit wollen
wir in einem Umfeld mit wachsenden therapeutischen Mog-
lichkeiten, insbesondere beziiglich radiologisch-interven-
tioneller ablativer Verfahren und stereotaktisch-ablativer
Bestrahlungen, allen Patient:innen die bestmdgliche, indivi-
duell auf ihre Situation zugeschnittene Behandlung zukom-
men lassen. Das Zentrum fiir Knochenmetastasen versteht
sich als Dienstleister sowohl fiir Patient:innen, die onkolo-
gisch am KSW betreut werden, als auch fiir Patient:innen,
die primér in umliegenden Spitiilern oder Privatpraxen be-
handelt werden.

Dr. med. Ralph Zachariah

Leiter Zentrum fur Knochenmetastasen
Leitender Arzt Klinik fur Medizinische Onkologie
und Hamatologie

Tel. 052 266 30 65

ralph.zachariah@ksw.ch

Angebotserweiterung
in der Frauenklinik:
Endometriosezentrum

Endometriose ist eine ausgesprochen
komplexe chronische Erkrankung,

die mit Schmerzen, Organdestruktion und
Kinderlosigkeit einhergehen kann.

Sie wirkt sich fur die Betroffenen auf viele
Lebensbereiche aus.

Dementsprechend komplex kann auch die konservative oder
operative Therapie sein. Am monatlichen interdisziplinéren
Endometrioseboard, das unter der Leitung von Dr. med. Da-
niela Hagen stattfindet, werden solche Fille besprochen und
die weitere Therapie festgelegt. Im Endometriosezentrum
kooperieren Vertreter:innen von Gynékologie, Chirurgie,
Urologie, Pathologie, Reproduktionsmedizin, Schmerzthe-
rapie (ambulant und stationér), Psychosomatik/Psycho-
therapie sowie von Radiologie, Physiotherapie und Ernéh-
rungsberatung. Alle im Endometriosezentrum involvierten
Fachpersonen verfolgen ein gemeinsames Ziel: den Patien-
tinnen eine optimale, an die individuelle Situation angepass-
te Behandlung zukommen zu lassen.

Dr. med. Daniela Hagen
Leitende Arztin Frauenklinik
Leiterin Endometriosezentrum
Tel. 052 266 41 21
daniela.hagen@ksw.ch




Ambulantes Operationszentrum am KSW

B

Das KSW hat am 15. August 2022 neu
ein ambulantes Operationszentrum
- kurz AOZ - in Betrieb genommen.
Das Zentrum mitten im Kantonsspital
umfasst drei Operationssile, eine Ta-
gesklinik mit zwanzig Betten sowie ei-
nen separaten Empfang und Wartebe-
reich. «Im AOZ koénnen wir kleinere bis
mittelgrosse chirurgische Eingriffe,
die keine maximale OP-Infrastruktur
benétigen, ambulant vornehmeny, er-
klart Dr. med. Daniel Borer, Chefarzt

der Klinik fiir An#sthesiologie und Lei-
ter AOZ. «Dank neuen Operations- und
Behandlungstechniken ist es heute
moglich, Eingriffe vermehrt ambulant
durchzufiihren, die bislang einen stati-
onéren Aufenthalt verlangt haben. Ein
weiterer Vorteil: Dank kurzen Wegen
und der Nihe zum Spitalbetrieb kon-
nen wir bei Bedarf innert kiirzester
Zeit auf die personellen, technischen
und infrastrukturellen Ressourcen ei-
nes Zentrumsspitals zurtickgreifen.»
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Reiseberatung /Medizinische Poliklinik

Neuigkeiten aus der Medizinischen Poliklinik

und Infektiologie

Nach zwei dusserst intensiven Pandemiejahren freuen wir
uns, dass wir uns wieder stérker auf unsere eigentlichen
internistischen und infektiologischen Kernkompetenzen
konzentrieren konnen. Neben allen Fragen rund ums Imp-
fen gehort dazu auch unsere reisemedizinische Sprech-
stunde (inkl. Bewilligung fiir Gelbfieberimpfung), die ihren
pandemiebedingten Dornroschenschlaf beendet hat. Wir
begegnen der steigenden Nachfrage mit unserem kompe-
tenten Arzteteam unter der Leitung von Kiyoshi Sugimoto.
Er ist Internist und Infektiologe und war wiederholt mit
Meédecins Sans Frontiéres und anderen Organisationen in
tropischen Regionen tétig.

Anmeldung Reiseberatung/
Medizinische Poliklinik:

Tel. 052 266 37 50

poliklinik. med@ksw.ch

Kiyoshi Sugimoto
Oberarzt Medizinische Poliklinik
und Infektiologie

Tel. 052 266 3175
kiyoshi.sugimoto@ksw.ch

Zertifikat AltersTraumaZentrum DGU®

(ATZ-03941)

Seit Méarz 2022 wird unser Leitungsteam von der erfahre-
nen Internistin Dr. med. Ladina Signorell ergéinzt. Sie ist
speziell ausgebildet in der Abklarung und Therapie kom-
plexer internistischer Erkrankungen und therapieresis-
tenter Hypertonie sowie in internistischen Interventionen
wie Lumbal-, Knochenmark-, Pleura- und Aszitespunk-
tionen. Zudem ist Ladina Signorell im Besitz des Féahig-
keitsausweises fiir Abdomensonographie und fiir POCUS
Basis-Notfall-Sonographie, wodurch unser diagnostisches
Angebot ausgebaut wird und wovon auch unsere SIWF-an-
erkannte Weiterbildungsstitte profitiert. Ladina Signorell
hat eine Ausbildung und langjihrige Berufserfahrung in
Osteologie und hat sich in sex- und genderspezifischer Medi-
zin weitergebildet. In Zusammenarbeit mit weiteren KSW-
Expert:innen werden wir eine osteologische Sprechstunde
anbieten, in der sowohl Fragen zu Diagnostik und Therapie
der Osteoporose als auch spezielle Fragen zum Knochen-
stoffwechsel (Osteometabolik) beantwortet werden.

Dr. med. Ladina Signorell
Leitende Arztin Medizinische Poliklinik
Tel. 052 266 32 03
ladina.signorell@ksw.ch

Das Alterstraumazentrum Winter-
thur, das im Herbst 2019 von den Chef-
drzten der Traumatologie und der
Geriatrie ins Leben gerufen wurde, ist
im Mérz dieses Jahres von der Deut-
schen Gesellschaft fiir Unfallchirurgie
(DGU) zertifiziert worden. In einem
Alterstraumazentrum werden iiber
70-jahrige Patient:innen nach einem
Unfall nach bestimmten Vorgaben

versorgt. Das Alterstraumazentrum
integriert séamtliche Fachbereiche
und Berufsgruppen, die in Vorsorge,
Diagnostik, Behandlung und Betreu-
ung von alterstraumatologischen
Patient:innen involviert sind. Gemein-
sames Ziel ist deren Versorgung auf
hochstmoglichem Niveau. Modernste
Operationstechniken ermoglichen es,
dass rasch wieder Schmerzfreiheit

und die volle
Belastbarkeit
erreicht werden.
Ein interdisziplindres

Team sorgt ab dem Eintritt dafiir,
dass die Patient:innen nach dem Aus-
tritt moglichst bald in ihren gewohn-
ten Alltag zurtickfinden und ihre
Selbstiandigkeit wiederhergestellt
wird.




Neuer Chefarzt fiir die Akutgeriatrie:

Dr. med. Dimitrios

Am 1. August 2022 hat Dr. med. Dimit-
rios Iliakis als Chefarzt der KSW-Akut-
geriatrie die Nachfolge von Dr. med.
Danny Anthony angetreten, der zum
Gesundheitsdienstleister Medvadis
wechselt. Iliakis war zuletzt Chefarzt
Geriatrie und Stv. Leiter des Departe-
ments Medizin in der Rehabilitations-
klinik Barmelweid in Erlinsbach AG.
Zuvor war der gebiirtige Winterthurer
als Oberarzt der Inneren Medizin und

lliakis

Akutgeriatrie in verschiedenen Spité-
lern im Kanton Ziirich und in Basel ta-
tig. 2014 wechselte er ans Spital Linth in
Uznach, wo er sieben Jahre lang als Lei-
tender Arzt Akutgeriatrie und stellver-
tretender Chefarzt der Klinik fiir Inne-
re Medizin wirkte. Dimitrios Iliakis ist
Lehrbeauftragter und Examinator der
Medizinischen Fakultit an der Univer-
sitat Zurich. Mit seinem umfassenden
Know-how in den Bereichen Innere Me-

dizin, Akutgeriatrie und Rehabilitation
sowie in der Langzeitpflege wird er das
vielseitige Angebot der Geriatrie am
KSW nicht zuletzt im Bereich der pri-
und poststationéren Behandlung noch-
mals einen Schritt weiterentwickeln.

Hand- und Plastische Chirurgie

Erfolgreiche Zertifizierung als «Einrichtung mit Speziali-

sierung fiir mikrochirurgische Brustrekonstruktion»

Im Jahr 2013 erfolgte erstmals die Zertifizierung als Brustzen-
trum durch die Krebsliga Schweiz. Nun wurden sowohl die Kli-
nik fiir Hand- und Plastische Chirurgie als auch ihre beiden
Leiter, Dr. med. Abdul Rahman Jandali und Dr. med. Flo-
rian Johannes Jung, von der Deutschen Gesellschaft der

Durchfiihrung von Hybridveranstaltungen

Seit einiger Zeit fuhren wir man-
che Anlasse im Rahmen der
Winterthurer Arztefortbildung als
Hybridveranstaltung durch. Das
heisst, Sie haben die Moglich-
keit, an einer Fortbildung sowohl
online als auch vor Ort am KSW
teilzunehmen. Daftir haben wir in
eine hochmoderne Infrastruktur

in der Aula investiert. Zudem
haben wir qualifiziertes Personal,
das die Durchfihrung von Hyb-
ridveranstaltungen unterstatzt.
Trotz all dieser Bemuhungen
stellt uns die Technik manchmal
vor die eine oder andere Heraus-
forderung, und es klappt nicht
immer alles wie geplant.

Plastischen, Rekonstruktiven und Asthetischen Chirur-
gie zusitzlich als Zentrum bzw. Operateure mit Spezialisie-
rung fur mikrochirurgische Brustrekonstruktion zertifi-
ziert. Diese Zertifizierung soll Struktur und Qualitat fur
Patientinnen mit Brustkrebs sichern und sichtbar machen.

Dr. med. Abdul Rahman Jandali
Chefarzt und Klinikleiter

Klinik fur Hand- und Plastische Chirurgie
Tel. 052 266 24 26
abdulrahman.jandali@ksw.ch

Dr. med. Florian Johannes Jung
Stv. Chefarzt Hand- und Plastische Chirurgie
Klinik fur Hand- und Plastische Chirurgie
Tel. 052 266 24 24

florian.jung@ksw.ch

Wir versichern Ihnen, dass wir
uns weiterhin fur die reibungslose
Durchfuhrung der Fortbildungen
engagieren, und freuen uns auf
die nachste Fortbildung mit Ihnen.



Lungentumorzentrum am KSW erneut zertifiziert

Im Zusammenhang mit der Behandlung von Lungen-
krebspatient:innen bleibt das Kantonsspital Winterthur
weiterhin auf seinem ambitionierten Weg und hat mit der
Zertifizierung durch die Deutsche Krebsgesellschaft dieses
Jahr bereits zum zweiten Mal einen Qualititsnachweis er-
langt, den in der Schweiz bisher nur zwei Universitéitsspita-
ler (Bern und Ziirich) erreicht haben.

Die Zertifizierung bedingt, dass sémtliche Patient:innen
am sogenannten Tumorboard von einem hochspezialisier-
ten Team beurteilt werden und ein Behandlungsvorschlag
interdisziplindr ausgearbeitet wird. Als High-Volume-
Center bietet das KSW die gesamte Palette an moderns-
ten Moglichkeiten der Tumordiagnostik- und behand-
lung an. Unter anderem konnte kiirzlich erstmals in der
Schweiz bei der Lungengewebe sparenden Operation von
Lungenkrebspatient:innen ein neues, computeranimiertes
3-D-Modell der Lunge eingesetzt werden.

Dr. med. Adrian Zehnder

Leitender Arzt

Klinik fur Viszeral- und Thoraxchirurgie

Leiter OP-Betrieb

Stv. Arztlicher Koordinator Lungentumorzentrum
Tel. 052 266 40 06

adrian.zehnder@ksw.ch

Prof. Dr. med. Jiirgen Hetzel
Chefarzt Klinik far Pneumologie
Leiter Lungentumorzentrum

Tel. 052 266 23 32
juergen.hetzel@ksw.ch

Uberlastung Notfallstation

Notfallzentrum: Langere Wartezeiten fiir

nicht dringliche Fille

Unser Notfallzentrum verzeichnet seit einiger Zeit eine ausser-
gewohnlich hohe Anzahl Hilfesuchende. Die angespannte Situ-
ation wird durch die nach wie vor zahlreichen COVID-19-Infek-
tionen zusitzlich verschirft. Wir bitten Sie daher, in nichster
Zeit nur Patient:innen an das Notfallzentrum zu tiberweisen,
die umgehend medizinische Unterstiitzung und Behandlung
benoétigen. Personen mit nicht dringlichen Beschwerden oder
Bagatellfélle miissen leider mit langen Wartezeiten rechnen.

Falls Sie selbst nicht tiber ausreichend Kapazitit verfiigen,
verweisen Sie solche Patient:innen bitte an umliegende Pra-
xen mit genligend Kapazitéit oder ans AERZTEFON (Num-
mer 0800 33 66 55).

Vielen Dank fiir IThr Versténdnis und IThre Unterstiitzung.

Weiterfithrende Informationen
zum Thema finden Sie in der
Medienmitteilung der
Gesundheitsdirektion des
Kantons Ziirich

vom Dienstag, 12. Juli 2022.

Vielleicht haben Sie Lust, den Notfalldienst bei uns in der
Notfallpraxis zu absolvieren. Wir freuen uns tiber jede Un-
terstiitzung. Bei Interesse melden Sie sich bitte bei Esther
Thoma, Sekretariat NFZ, esther.thoma@ksw.ch, Tel. 052
266 26 99.




Blick hinter die Kulissen

Riickblick auf den Event «Blick hinter die Kulissen»

Am7. Juli haben wir bereits zum zweiten Mal den Event «Blick
hinter die Kulissen» fiir neu zugezogene Arztinnen und Arzte
durchgefiihrt. Auf dem Programm standen spannende Vor-
trége, ein Rundgang durch das KSW sowie zum Schluss ein
leckerer Apéro mit interessanten Gesprichen. Wir freuen uns

bereits auf den nichsten Event.

Veranstaltungen von September bis Dezember 2022
Gern laden wir Sie zu unseren nichsten Veranstaltungen ein.

22. September 2022, 16.00-18.00 Uhr
Neues aus der Nephrologie
Dr. med. Thomas Kistler
Chefarzt Klinik ftr Nephrologie

29. September 2022, 16.00-18.00 Uhr
Gynédkologisches Tumorzentrum -
Nachsorge in der Praxis

Dr. med. Gesine Meili, Chefarztin und
Klinikleiterin Frauenklinik

6. Oktober 2022, 16.00-18.00 Uhr

Weshalb nicht sofort operieren?

Dr. med. Sabina Schacher-Kaufmann
Leitende Arztin Klinik fur Medizinische
Onkologie und Hamatologie

27. Oktober 2022, 16.00-18.00 Uhr

13. Urologisches Herbstsymposium
Prof. Dr. med. Hubert John

Chefarzt und Klinikleiter

Klinik far Urologie

3. November 2022, 16.00-18.00 Uhr
Hohes CRP - Dos and don'ts

PD Dr. med. Urs Karrer

Chefarzt Medizinische Poliklinik und
Infektiologie

10. November 2022, 16.00-17.40 Uhr
Neues aus Diagnostik und Therapie
des Bronchialkarzinoms

Prof. Dr. med. Jurgen Hetzel

Chefarzt und Klinikleiter

Klinik fur Pneumologie

17. November 2022, 16.00-18.00 Uhr
Angebot Endometriosezentrum
Dr. med. Daniela Hagen

Leitende Arztin Frauenklinik

24. November 2022, 16.00~17.30 Uhr
Schlaganfall-Minisymposium

Dr. med. Eduard Scherer

Leitender Arzt Klinik fir Neurologie und
Stroke Unit

1. Dezember 2022, 16.00-18.00 Uhr

Palliative Care: mehr oder weniger?
Dr. med. Christa Hauswirth Siegenthaler,
Chefarztin Zentrum fur Palliative Care

15. Dezember 2022, 17.00-18.00 Uhr
Weihnachtsvorlesung

Dr. med. Reinhard Imoberdorf
Chefarzt Klinik fur Innere Medizin

E Informationen zur Durchfiihrungsform und zu den aktuellen Teilnahme-
bedingungen sowie weitere Veranstaltungen finden Sie unter:

www.ksw.ch/events
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Take-home messages aus
vergangenen Veranstaltungen

Radiotherapie in Kombi-
nation mit Chemotherapie
und Hyperthermie: Mehr
Wirkung im Ziel

Mehr Wirkung im Zielvolumen
durch die Kombination von
Oberflachenhyperthermie
und Radiotherapie.

25. August 2022 - Hybridveranstaltung
von Dr. med. Daniel Zwahlen, Direktor/
Chefarzt Klinik fur Radio-Onkologie
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Kontakt

Andrea Heim-Jocham

Leiterin Marketing und Zuweisungsmanagement
Tel. 052 266 20 60

andrea.heim@ksw.ch

Weitere Informationen

fur zuweisende und niedergelassene
Arzt:iinnen finden Sie auf unserer Website
www.ksw.ch/zuweiser

Sollten Sie den Newsletter nicht weiter
erhalten wollen, informieren Sie uns bitte

per E-Mail an tamara.ruckstuhl@ksw.ch

oder unter der Telefonnummer 052 266 22 05.



