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Aufklärungsblatt zur Weiterverwendung von Patientendaten und 
biologischen Proben für die Forschung 
 
Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient 
 
Forschung ist die Grundlage für die Verbesserung der Medizin. Die Erkennung und Behandlung 
von Krankheiten hat in den letzten Jahren grosse Fortschritte gemacht. Dies war nur dank 
Forschung möglich. Unser Spital will hochstehende medizinische Leistungen erbringen. 
Einerseits als Behandlungszentrum, andererseits bei der Forschung – zum Wohle der 
Patienten. Gemäss Schweizer Gesetz dürfen wir Daten zu Ihrer Erkrankung für die Forschung 
verwenden, sofern Ihr Einverständnis schriftlich vorliegt. Dasselbe gilt für biologische Proben, 
die im Rahmen Ihrer Behandlung gesammelt wurden. Daher bitten wir Sie hier um Hilfe. 

 
 

Wie können Sie der Forschung helfen? 
Daten aus Ihrer Krankenakte und biologische Proben (zum Beispiel Blut, Urin oder 
Gewebeproben) sind wertvoll für die Forschung. Restliche Proben werden nach der 
Behandlung normalerweise entsorgt. Mit Ihrer Zustimmung können diese Daten und 
Proben für die medizinische Forschung verwendet werden. Ihre Zustimmung erfolgt 
freiwillig. Ihre Entscheidung hat auf die Behandlung in unserem Spital keinen 
Einfluss. Sie können Ihre Zustimmung jederzeit und ohne Angabe von Gründen 
widerrufen. Manchmal können Ergebnisse aus einem Forschungsprojekt wichtig für 
Ihre eigene Gesundheit sein. Falls möglich teilen wir Ihnen solche Ergebnisse mit. 
Dies ist aber äusserst selten der Fall. 

 
Wie sind Schutz und Sicherheit der Daten und Proben geregelt? 
Ihre Daten und Proben werden gemäss den Schweizer Gesetzen streng vertraulich 
behandelt. Nur dazu berechtigte Personen in unserem Spital haben Zugang dazu. 
Diese Personen sind entweder an Ihrer Behandlung beteiligt, oder die 
Ethikkommission hat ihnen erlaubt, Ihre Daten und Proben anzuschauen. Werden 
Daten für Forschungsprojekte verwendet, müssen diese so bald wie möglich 
verschlüsselt werden. Persönliche Angaben wie Name, Geburtsdatum oder 
Versichertennummer werden dazu durch einen Code ersetzt. Der Schlüssel (welcher 
Code für welche Person steht) bleibt an unserem Spital und wird sicher verwahrt. 
Proben und genetische Daten dürfen wir nur anonymisiert oder verschlüsselt 
abgeben. Anonym bedeutet, dass alle persönlichen Angaben gelöscht werden, 
sodass niemand Ihre Person den Daten zuordnen kann. Bei Forschung im Ausland 
müssen mindestens dieselben Anforderungen an den Datenschutz eingehalten 
werden wie in der Schweiz. 
 
Wer bewilligt und kontrolliert Forschungsprojekte? 
Mit Ihren Daten und Proben darf nur geforscht werden, wenn eine Bewilligung 
vorliegt. Diese wird von einer kantonalen Ethikkommission erteilt. Wir stellen Daten 
und Proben also nur für bewilligte Projekte zur Verfügung. 

 
Möchten Sie sich genauer informieren? 
Weitere Informationen finden Sie in der Informationsbroschüre zur Weiterverwendung 
Ihrer Patientendaten und Proben. Diese ist bei der Information im Haupteingang oder 
bei Ihrem behandelnden Arzt erhältlich oder unter https://www.ksw.ch/studien-und-
forschung/weiterverwendung-von-daten/ aufgeschaltet. 

 
 

Bitte teilen Sie uns auf dem folgenden Formular Ihre Entscheidung mit. 
Herzlichen Dank für Ihr Interesse! 
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