
Differentialdiagnose des Beinödems  
aus der Sicht der Angiologin   
Ödemkrankheiten können viele Ursachen haben.  
Im Gefässzentrum des Kantonsspitals Winterthur  
gehört bei einer Abklärung von Ödemen eine  
Untersuchung mit der Frage nach Venen- 
insuffizienz zur Routine. 

 Fortsetzung auf Seite 2
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  Die COVID-Impfung gibt Hoffnung auf wie-
der etwas mehr Normalität für die bevorste-
henden Sommermonate. 

In der dritten Newsletter-Ausgabe 2021 haben 
wir für Sie interessante Informationen aus den Bereichen 

Lymphologie, Orthopädie und Traumatologie, Kinder- und 
Jugendmedizin und Neurologie zusammengestellt. 

Wir wünschen Ihnen einen sonnigen Sommerstart und 
eine spannende Lektüre.  

Liebe Leserinnen und liebe Leser

UNSEREN  NEWSLETTER  GIBT ES AUCH  DIGITAL
Anmeldung unterwww.ksw.ch/zn



Symposium
TENNIS- UND GOLFER-  ELLBOGEN 

15. Juli 2021, 16.00–18.00 Uhr   

Differentialdiagnose des Beinödems aus Sicht der Angiologin

Neue Leitung

Das Team der Klinik für Orthopädie und Traumatologie 
stellt sich vor

Von erfahrenen, auch in der Forschung tätigen Spezialis-
ten geführt, kümmern sich die Fachteams nicht nur um 
Kinder und Erwachsene, sondern auch um Sportlerinnen 
und Sportler aus dem Spitzen- und dem Breitensport. In 
Zukunft werden wir unser Angebot im Bereich der Al-
terstraumatologie und -orthopädie erweitern. Damit wir 
die individuellen Bedürfnisse Ihrer Patienten erfüllen kön-
nen, ist eine enge Zusammenarbeit mit Ihnen sehr wichtig. 

Einen Einblick für den Überblick  
Nun möchten Sie bestimmt wissen, wer wir sind. In der 
Beilage finden Sie eine übersichtliche Broschüre, die Ihnen 
einen Einblick in unser Team und unseren Fokus bzw. das 
angebotene Leistungsspektrum bietet. 

Haben Sie noch weitere Fragen?  
Zögern Sie nicht und rufen Sie uns 
an, wir sind gern für Sie da!

Klinikleitung Sekretariat 
Tel. 052 266 29 79
direktionssekretariatOT@ksw.ch

Die Klinik für Orthopädie und Traumatologie kümmert sich bei Problemen am Bewegungs-
apparat von Kopf bis Fuss um Ihre Patientinnen und Patienten. Unter dem neuen Leiter  
PD Dr. med. Emanuel Benninger wird eine nahtlose Kommunikation zwischen den Teams und 
bereichsübergreifend gepflegt. Diese gelebte Interdisziplinarität erlaubt uns eine zeitnahe 
und kompetente Behandlung Ihrer Patienten.  

 F ortsetzung von Titelseite 

Der Fokus der Ödemsprechstunde liegt beim Lymphödem 
und dem Lipödem-Syndrom, das im pathophysiologischen 
Sinn gar keine Ödemkrankheit ist. Beim Lymphödem han-
delt es sich um eine chronische, progrediente Erkrankung 
des Interstitiums infolge angeborener oder erworbener 
Schädigung des Lymphsystems. Die frühe Diagnosestel-
lung und das Einleiten einer professionellen Behandlung 
sind entscheidend, um chronifizierte Komplikationen zu 
vermeiden. Beim Lipödem-Syndrom handelt es sich um 
eine disproportionale Fettgewebeverteilung vor allem in 

den Beinen (ca. 30% inkl. Oberarme) bei schlankem Ober-
körper. Betroffene leiden an einer starken Berührungs- 
und Druckempfindlichkeit. Oft entstehen Hämatome 
schon nach einem Bagatelltrauma. Das Lipödem-Syndrom 
wird meist getriggert durch hormonelle Umstellungen und 
Gewichtszunahme. Es handelt sich um eine chronische 
Schmerzproblematik, daher die Bezeichnung Syndrom. 
Im Gefässzentrum des Kantonsspitals Winterthur erfolgt 
nebst der Diagnostik und der Einleitung einer optimalen 
und an die Patientinnen und Patienten 
adaptierten Therapie eine Vernetzung 
zwischen den einzelnen Ansprechpart-
nern mit periodischen Sitzungen zur 
interprofessionellen und nachhaltigen 
Betreuung der Betroffenen.

Dr. med. Denise Luchsinger
Oberärztin
Angiologie
Tel. 052 266 25 74
denise.luchsinger@ksw.ch

Illustration: Europäische  
Konsensus-Gruppe Lipödem



Kinderpneumologie und Kinderurologie

Neues aus der Kinder- und Jugendmedizin

Die Kinderpneumologie wird ausgebaut 
Die Kinderpneumologie hat in der Person von Dr. med.  
Andreas Jung einen neuen Leiter und erweitert das Ange-
bot in der Lungenfunktionsdiagnostik, inkl. Messung des 
exhalierten und nasalen NO auch für Säuglinge und Klein-
kinder. Neben häufigen Atemwegserkrankungen wie Asth-
ma, Husten oder Allergien werden unter anderem auch 
seltene und angeborene Lungenerkrankungen sowie dys-
funktionelle Atemstörungen diagnostiziert und behandelt. 
Ein weiterer neuer Schwerpunkt sind Schlafuntersuchun-
gen (respiratorische Polygraphie) in allen Altersgruppen, 
z.B. bei Verdacht auf ein Schlafapnoe-Syndrom. Zudem er-
weitert eine interdisziplinäre Post-COVID-Sprechstunde 
unter der organisatorischen Leitung der Pädiatrischen 
Pneumologie und Kardiologie das Portfolio.

Verstärkung der Kinderradiologie
Das KSW bietet bereits seit 2012 unter der Leitung von  
Dr. med. Andrea Sommer das gesamte moderne Spektrum der 
Bilddiagnostik bei Kindern wie Ultraschall, Röntgen, Durch-
leuchtung, CT und MRI an. Ab März 2020 hat das Team durch 
Dr. med. Dorothee Horber Verstärkung bekommen. Wir ste-
hen für eine kompetente und spezialisierte Diagnostik und eine 
enge interdisziplinäre Zusammenarbeit. Ein kindgerechter 
und einfühlsamer Umgang liegt uns am Herzen.

In der Kinderpneumologie und der Kinderurologie wird das diagnostische Portfolio 

erweitert, und die Kinderradiologie hat Verstärkung bekommen. 

Dr. med. Andreas Jung
Leitender Arzt
Pädiatrische Pneumologie
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin
Tel. 052 266 29 13
andreas.jung@ksw.ch Dr. med. Andrea Sommer

Leitende Ärztin Kinderradiologie
Fachärztin Radiologie 
Schwerpunkt Kinderradiologie FMH
Tel. 052 266 41 04
andrea.sommer@ksw.ch

Uroflowmetrie für Kinder
Mit unserem interdisziplinären Team betreuen wir viele Kinder 
mit Miktionsstörungen, bei deren Abklärung und Therapie 
die Uroflowmetrie eine wichtige Rolle spielt. Zur genaueren 
Erfassung und für die Wahl der passenden Therapie bei Inkon- 
tinenzpatienten und bei Enuresispatienten mit zusätzlichen 
Miktionsauffälligkeiten können wir ab Juli 2021 neu hausintern 
Uroflowabklärungen für Kinder anbieten. Auch Kinder in der 
Nachbetreuung nach Hypospadiekorrekturen oder Patienten 
mit Meatusstenosen werden von dieser Neuerung profitieren. 

Zuweisungen können direkt an die Ärztinnen  
oder über das Sekretariat erfolgen via E-Mail  
kius@ksw.ch oder telefonisch unter 052 266 26 62.

Dr. med. Dorothee Horber
Stv. Leitende Ärztin Kinderradiologie
Fachärztin Radiologie FMH
Schwerpunkt Kinderradiologie FMH
Tel. 052 266 41 08
dorothee.horber@ksw.ch

Dr. med. Karin Geiger-Timm 
Leitende Ärztin Kinderchirurgie und Kinderurologie 
Klinik für Orthopädie und Traumatologie
Fachärztin für Kinderchirurgie
Tel. 052 266 29 13
karin.geiger-timm@ksw.ch

Jan Schellenberg Han 
Leiter Allgemeinpädiatrische Poliklinik
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin
Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin
Tel. 052 266 28 20
jan.schellenberg@ksw.ch

Dr. med. Franziska Zucol 
Leiterin Pädiatrische Infektiologie
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin
Fachärztin für Kinder- und Jugendmedizin
Fachärztin für Infektiologie
Tel. 052 266 29 13
franziska.zucol@ksw.ch

Samuel Nef 
Oberarzt
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin
Tel. 052 266 34 50
samuel.nef@ksw.ch

Prof. Dr. med. Marco 
Decurtins hat fast 
zwei Jahrzehnte 
lang die Entwick-
lung der Chirurgie 
am KSW geprägt 
und dabei unzählige 
Patientinnen und 
Patienten behan-
delt. Marco Decur-
tins war nicht nur 
Arzt, sondern auch passionierter Bergsteiger und 
Fussballfan. Am 4. Mai 2021 ist er im Alter von 68 
Jahren nach langer schwerer Krankheit verstorben. 
Die KSW-Mitarbeitenden und all die Patientinnen und 
Patienten, denen er durch seine exzellenten chirur-
gischen Fähigkeiten geholfen hat, werden Marco als 
Mensch und Arzt in bester Erinnerung behalten.

Herzliche Einladung  
zur virtuellen Gedenkfeier  
Freitag, 9. Juli 2021, um 16.30 Uhr.
Anmeldung und weitere Informationen:  
www.ksw.ch/decurtins

Nachruf auf Marco Decurtins

Chirurg, Bergsteiger und Fussballfan



 

26. August, 16.00–17.30 Uhr
2. Roundtable Radio-Onkologie
Prof. Dr. med. Daniel Rudolf Zwahlen  
Direktor und Chefarzt  
Institut für Radio-Onkologie 

2. September, 16.00–18.00 Uhr
Rund um die Gallenblase
Prof. Dr. med. Stefan Breitenstein  
Direktor und Chefarzt  
Departement Chirurgie

9. September, 16.00–18.00 Uhr
Suizidversuche in der  
Intensivmedizin
Dr. med. Mario Keller   
Leitender Arzt Zentrum für Intensivmedizin

16. September, 16.00–18.00 Uhr
Interdisziplinäre Schwangeren- 
vorsorge und Betreuung 
im Wochenbett
Dr. med. Elke Prentl 
Chefärztin Geburtshilfe
Departement Geburtshilfe und  
Gynäkologie

Winterthurer Ärztefortbildung & Events
Veranstaltungen von Juli bis September 2021 
Gerne laden wir Sie zu unseren nächsten Veranstaltungen ein.  
Aktuelle Informationen zur Durchführung finden Sie auf www.ksw.ch/events

Weitere Veranstaltungen und Informationen finden Sie unter:
www.ksw.ch/events

1. Juli, 16.00–17.45 Uhr
Handchirurgie – Update für Hausärzte
Dr. med. Nadja Zechmann
Leitende Ärztin Klinik für Hand-  
und Plastische Chirurgie

8. Juli, 16.00–18.00 Uhr
Genitalprolaps bei der Frau
Dr. med. Gesine Meili
Chefärztin Klinik für Gynäkologie
Direktorin Departement Geburtshilfe  
und Gynäkologie

9. Juli, 16.30–18.00 Uhr
Gedenkfeier für 
Prof. Dr. med. Marco Decurtins
(virtuell, Infos unter www.ksw.ch/decurtins) 

15. Juli, 16.00–18.00 Uhr
Tennis- und Golferellbogen
PD Dr. med. Emanuel Benninger  
Chefarzt Klinik für Orthopädie und  
Traumatologie 
Departement Chirurgie

Elektronische Patientenanmeldung 

Elektronische Anmeldung zu Spezialsprechstunden 
der Neurologie  
Die Neurologie am KSW bietet ein breites Sprechstundenspektrum mit einem umfassenden 
Angebot zu Diagnostik und Behandlung von Erkrankungen des zentralen und des peripheren 
Nervensystems. 

Dazu gehören unter anderem TIA/Hirnschlag, Schwindel, 
Epilepsie, Kopfschmerz, multiple Sklerose, neurokognitive 
Störungen, neuromuskuläre Krankheiten (Kompressions-
neuropathien, Polyneuropathien, Muskelkrankheiten) und 
Bewegungsstörungen (Parkinson). Angeboten wird unter 
anderem auch die Botulinumtoxin-Therapie.
Im Rahmen von verschiedenen Boards werden aktuelle State-
of-the-Art-Diagnose- und  -Therapieverfahren interdiszipli-
när u.a. mit Neuroradiologie, Kardiologie, Neurochirurgie, 
Gefässchirurgie und Urologie besprochen. 
Nun haben wir für Sie den Prozess zur Anmeldung Ihrer 
Patientinnen und Patienten optimiert und digitalisiert. 
Ebenso können Sie Ihre Patientinnen und Patienten online 
zu interdisziplinären neurologischen Boards anmelden.

Übersicht neurologische Sprechstunden 

·	 Neurovaskuläre Sprechstunde

·	 Sprechstunde für Bewegungsstörungen

·	 Neurokognitive Sprechstunde

·	 Neuromuskuläre Sprechstunde

·	 Anfallssprechstunde 

·	 Neuroimmunologische Sprechstunde

·	 Telefon- oder Online-Sprechstunde

Elektronische Patientenanmeldung:
www.ksw.ch/anmeldeformulare

Informationen/Anmeldung neurologische  
Sprechstunden:  
www.ksw.ch/klinik/neurologie/wie-wir-behandeln/ 
sprechstunden

Information/Anmeldung neurologische Boards: 
www.ksw.ch/neurologie/neurologische-boards
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Tel. 052 266 20 60
andrea.heim@ksw.ch

Weitere Informationen
für Zuweiser/niedergelassene Ärzte finden 
Sie auf unserer Website
www.ksw.ch/zuweiser

Sollten Sie den Newsletter nicht weiter 
erhalten wollen, informieren Sie uns bitte 
per E-Mail an laura.faessler@ksw.ch
oder unter der Telefonnummer 052 266 22 05.

Impressum

Dr. med. Biljana Rodic-Tatic
Chefärztin 
Neurologie und Stroke Unit
Tel. 052 266 45 61
biljana.rodic@ksw.ch

JETZT ANMELDENwww.ksw.ch/events
Bitte haben Sie Verständnis, 

dass die physische 
Teilnahme unter die 

GGG-Regel (geimpft/ 
genesen/getestet)  fällt.


