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Nachsorgeschemata 

Abschlusskontrolle Chirurgische, radiotherapeutische Abschlusskontrolle nach 6 Wochen mit konventionellen Röntgenaufnahmen. 

Verlaufskontrolle ( 1+2 Jahr) 
Kontrolle alle 6 Mt. über 2 Jahre mit Anamnese, physik. Untersuchung und Thorax CT mit Oberbauch (mit KM), Ausnahme: 

periphere NSCLC T1N0M0 low doseCT ohne KM genügend 

Verlaufskontrolle ( 3+4+5 Jahr) Kontrolle alle 12 Mt. Jahre 3 – 5 mit Anamnese, physik. Untersuchung und Thorax CT (low dose, ohne KM) 

Verlaufskontrollen allgemein Jeweils Bodyplethysmographie, DLCO, 6MWD falls Dyspnoe, relevante COPD, nach RT 

Verlaufskontrollen allgemein Evaluation Raucherstatus bei jeder Kontrolle und Rauchstopp-Beratung nach Bedarf 

MRI 
MRI Schädel bei klinischem Verdacht von Hirnmetastasen, nach kurativ behandelten Hirnmetastasen (oligometastatisches 

Konzept), Kontrollschema wie CT (siehe oben) 

Sonstige Bildgebung keine Routine PET-CT, MRI, Abdomen Ultraschall, Abdomen-CT 

Labor Aus onkologischer Sicht kein Labor notwendig. Ggf. Routinelabo 

Verlaufskontrolle 

Bronchoskopie 

nach bronchoskopisch interventioneller Therapie von endoluminalen Tumoren (Elektrokoagulation, Nd-YAG Laser, Brachytherapie) 

Follow up Bronchoskopie nach 1, 2, 3, 6, 9, 12 Mt., dann alle 6 Mt. über 5 Jahre. 

Bei neuroendokrinen Tumoren (Carcinoid) nach 6 Wochen, alle 6 Mt. über 2 Jahre, dann alle 12 Mt. für 5 Jahre. 
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