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Liebe Leserinnen und liebe Leser

Wir hoffen, Sie haben eine sonnige und erhol-  Freundliche Griisse
same Ferienzeit erlebt! In diesem News-

letter erwartet Sie eine Vielfalt an Themen - R
Spannendes zu berichten gibt es tiber die Kryo- O e —
biopsie und die Labormedizin sowie aus dem neuen '

Fachgebiet Neuro-Urologie.
Andrea Heim-Jocham

Wir wiinschen Ihnen eine spannende Lektiire. Leiterin Marketing und
Zuweisungsmanagement
Tel. 052 266 20 60

andrea.heim@ksw.ch KANTONSSPITAL

WINTERTHUR



Die Kryobiopsie

= Fortsetzung von Titelseite

Die Kryobiopsie ist die Entnahme einer Gewebeprobe mit-
tels Kryosonde (Kiltesonde). Die Sonde wird auf das Gewebe
aufgesetzt und stark abgekiihlt, wodurch das Gewebe an der
Sondenspitze haftet. Es kann dann aus den Bronchien re-
spektive der Lunge entfernt und histologisch (feingeweblich)
untersucht werden. Die Entwicklung der Kryobiopsie gehort
zu den massgebenden Umbriichen der letzten fiinfzehn Jahre
in der bronchoskopischen Gewebegewinnung. Die Kryotech-
nik hat gegentiber der Zangenbiopsie zwei entscheidende
Vorteile: Die Qualitét der Probe ist wesentlich besser, da das
Gewebe nicht wie bei der Zangenbiopsie gequetscht wird,
und das Priparat ist grosser und damit aussagekriftiger.
Im Vergleich zur chirurgischen Biopsie bei Lungengeriist-
erkrankungen bedeutet die Kryobiopsie zudem ein geringeres
Risiko fur Patientinnen und Patienten. Jiirgen Hetzel hatte
dieses Verfahren im Jahr 2003 gemeinsam mit seinem Bru-
der erfunden und seither weiterentwickelt. Der Wert der

Kryobiopsie konnte in Studien vielfach bestétigt werden, so
dass sie in der pneumologischen Tumordiagnostik und der
histologischen Diagnostik von Lungengeriisterkrankungen
inzwischen weltweite Bedeutung erlangte. Geplant ist nun,
ein Schweizer Register fiir transbronchiale Kryobiopsien
aufzubauen, woran Jiirgen Hetzel massgeblich beteiligt ist.

PD Dr. med. Jiirgen Hetzel

Chefarzt Pneumologie

Facharzt fur Innere Medizin, Pneumologie und
Kardiologie

Schwerpunktbezeichnungen:

Internistische Intensivmedizin und Schlafmedizin
Tel. 052 266 22 95

Fax 052 266 35 08

juergen.hetzel@ksw.ch

HDS - The Hospital Discharge Study

Das KSW nimmt mit weiteren Spitélern an einem Projekt
des Nationalen Forschungsprogramms NFP 74 teil.
Ziel der Studie ist ein verbessertes Management der
Medikation bei Spitalaustritt. Dazu gehort eine gute Kom-
munikation zwischen Spital und Hausarztpraxis. Die Stu-
die sammelt Daten zu beiden Aspekten und untersucht, wie
sie optimiert werden koénnen und welchen Einfluss sie auf
die Gesundheit der Patientinnen und Patienten haben. Das
KSW erhofft sich von der Teilnahme eine Verbesserung des
Austrittsmanagements sowie eine Stdrkung der Zusammen-
arbeit mit der Hausérzteschaft.

Die Datenerhebung wird vom KSW und vom Institut ftir
Hausarztmedizin der Universitit Ziirich durchgefiihrt. Fiir
Sie als Zuweiserin/Zuweiser bedeutet die Teilnahme, dass Sie
Austrittsdokumente einzelner Patienten/-innen moglicher-
weise in leicht angepasster Form erhalten.

Studienleiter

Prof. Dr. med. Stefan Neuner-Jehle
Institut fur Hausarztmedizin

der Universitat Zurich

Kontakt fiir Riickfragen

Dr. med. Luzia Reutemann

Leitende Arztin Klinik fur Innere Medizin
Kantonsspital Winterthur
luzia.reutemann@ksw.ch
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Institut fiir Hausarztmedizin

Universitéts m
Spital Zirich

KANTONSSPITAL
WINTERTHUR
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Personelles

Herzlich willkommen am KSW!

Wir heissen PD Dr. med. Christoph Oehler
am KSW herzlich willkommen!

PD Dr. med. Christoph Oehler
Leitender Arzt

Institut fur Radio-Onkologie

Facharzt FMH fur Radio-Onkologie und
Strahlentherapie MBA

Tel. 052 266 26 58
christoph.oehler@ksw.ch

Weitere personelle Informationen finden Sie auf unserer Website
www.ksw.ch

Seine wichtigsten Stationen:

*  2014-2020 Leitender Arzt Radio-Onkologie
(2019 Chefarzt ad interim)
= 2018 HSG-Zertifikat «Systemisches Management
im Gesundheitsweseny
= 2014 MBA, Universitat Strathclyde, Schottland
= 2012 Habilitation, Universitat Zarich
= 2005 Facharzt fur Radio-Onkologie und Strahlentherapie
" 2004-2020 Lehrtatigkeit Universitat Zurich
= 1999 Doktor der Medizin



Senoradiologie

Neue Leitung der Senoradiologie

Die Senoradiologie ist bei Brustveranderungen zustandig fur die Diagnostik
mittels Mammographie, Ultraschall, Mamma-MRI, Biopsien und Markierungen.

Am KSW hat dieses Fachgebiet per 1. Juli 2020 eine neue
Leitung erhalten: Die beiden Radiologinnen Dr. med. Mira
Dettling und Dr. med. Ina Fiichsel teilen sich die Aufgabe.
Sie legen grossen Wert auf eine moderne, patientenzent-
rierte Diagnostik. Unerlésslich ist dabei eine gute Kom-
munikation gegentiber den Zuweisern und interdisziplinir
im Brustzentrum, dem sie als Kernmitglieder angehoren.

Neue technische Entwicklungen wie der bereits einge-
fuhrte automatische Brustultraschall sollen in Zukunft
weiterentwickelt werden, um eine optimale Patientenver-
sorgung zu gewihrleisten.

Dr. med. Ina Fiichsel
Leitende Arztin
Radiologie

Tel. 052 266 46 20
ina.fuechsel@ksw.ch

Mira Dettling
Leitende Arztin
Radiologie

Tel. 052 266 41 06
mira.dettling@ksw.ch

Sozialpadiatrisches Zentrum SPZ

Neue Impulse in der Sprechstunde Essstorungen

Essstorungen diverser Art, wie beispielsweise Anorexia nervosa, Bulimia nervosa,
Binge-Eating, Orthorexia nervosa, Sportsucht oder unklare Essstérungen mit auffalligem
Essverhalten, stellen die Betroffenen und ihre Angehdérigen vor eine Herausforderung.
Unsere ambulante Sprechstunde Essstorungen begleitet Kinder, Jugendliche und ihre
Eltern sowie junge Erwachsene.

Dr. med. Anna Tholen, Fachirztin fiir Kinder- und Jugend-

psychiatrie und -psychotherapie, wird ab dem 1. September Anmeldung

2020 in unserer ambulanten Sprechstunde tétig sein. Auf- stkjpp.spz@ksw.ch
. . vyt o s C Tel. 052266 3713

grund ihrer leitenden Titigkeit in unserer stationiren

Abteilung Kinder-/Jugendpsychiatrie und Psychosomatik

und anschliessend in der Psychosomatisch-Psychiatrischen

Therapiestation am Kinderspital Ziirich wird sie als erfahrene

Oberirztin im Spezialgebiet Essstorungen neue Impulse AMES.‘_’:STES

setzen. Die Sprechstunde bietet Beratungen, Therapien, ANGESOT

Einschéitzungen und diagnostische Abkldrungen.Das

Angebot richtet sich an Betroffene und Angehérige, aus-

serdem an Fachpersonen, die mit betroffenen Kindern,

Jugendlichen und jungen Erwachsenen in Kontakt stehen.

Wir freuen uns, Dr. med. Anna Tholen wieder am KSW
willkommen heissen zu diirfen.

Dr. med. Anna Tholen
Facharztin fur Kinder-

und Jugendpsychiatrie

und -psychotherapie
anna.tholen@ksw.ch

Kanroy,
ss
WINTER e ITAL




Reisemedizin am KSW

Reisemedizin — NEU auch fiir Kinder ab der Geburt

Dem Bedurfnis vieler Familien entsprechend haben wir das Angebot der Sprechstunde

fUr Reisemedizin erweitert.

P i

Kiyoshi Sugimoto
Oberarzt

Medizinische Poliklinik
Facharzt fur Innere Medizin
Tel. 052 266 3175
kiyoshi.sugimoto@ksw.ch

Hausdrzte- und Netzwerkforum

Neues Datum:
22. September 2020

Unser viertes Hausarzte-
und Netzwerkforum findet
statt.

Bei diesem institutionellen Austausch
zwischen Vertretern der Arztenetz-
werke, niedergelassenen Arzten und
KSW-Kaderirzten werden gemeinsam
aktuelle Themen besprochen. Zudem
stellt das KSW Projekte wie das KIS
oder Data Quality Assurance sowie
neue Prozesse bei der Patienten-An-
meldung der Notfallpraxis vor, welche
die Zusammenarbeit zwischen Arzt-
praxen und dem KSW vereinfachen.

Wann

Dienstag, 22. September 2020,
18.00 Uhr bis 20.00 Uhr

(aus aktuellem Anlass fallt
der Apéro leider aus)

Wo
KSW, Ul 14/16 oder Aula

Anmeldung
www.ksw.ch/haenf

am KSW.

Wir beraten seit dem Februar 2020 Erwachsene und Kinder
aller Alterskategorien. Unterstiitzt werden wir dabei von
Dr. med. Franziska Zucol, Leiterin padiatrische Infektiologie

Wir freuen uns, von Thnen betreute Patienten bestmoglich
auf geplante Reisen vorzubereiten, so dass der Urlaub wirklich
zum Genuss werden kann.

Dr. med. Franziska Zucol

Leiterin padiatrische Infektiologie

Klinik fur Kinder- und Jugendmedizin
Facharztin fur Kinder- und Jugendmedizin
Fachéarztin fur Infektiologie

Tel. 052 266 29 13
franziska.zucol@ksw.ch

Radiologie-Bildportal

Einfach, schnell, unkompliziert

Seit Oktober 2018 gibt es das Radiologie-
Bildportal. Mittlerweile haben mehr als
160 zuweisende Arztinnen und Arzte
die radiologischen Aufnahmen ihrer
Patientinnen und Patienten aufgerufen.
Bildanfragen konnen rein elektronisch
erledigt werden.

Zuweiser erhalten die bendtigten Bilder
dadurch schneller. Uber einen Link im
Radiologiebericht kann ein registrier-
ter Arzt mit einem HIN-Account sich
die dazugehorigen Bilder anschauen.
Nahezu 12000 Patienten sind regist-
riert und haben somit die Moglichkeit,
all ihre radiologischen Bilder online ab-
zurufen.

Weitere Informationen:
www.ksw.ch/bildportal




Neuro-Urologie

Die Urologie am KSW bietet neu das komplette Spektrum an

Dr. med. Jure Tornic ist seit April 2020 zuriick am KSW. Er ist einer der wenigen Urologen

in der Schweiz mit einer Spezialisierung in Neuro-Urologie. Nun baut er diese urologische
Subspezialitat am KSW aus. Als drittes Element neben den bereits angebotenen Schwerpunkten
«Operative Urologie» und «Urologie der Frau» vervollstandigt sie das Angebot.

Die Neuro-Urologie beschiftigt sich mit Blasenfunktions-
storungen, die auf eine Erkrankung des Nervensystems, wie
z.B. Parkinson oder multiple Sklerose, zuriickzufiihren sind
oder keine erkennbare Ursache haben.

I

¢

I} «Aufgrund der Komplexitat der Fille ist

Im Einzugsgebiet des KSW leben rund 200000 Menschen
- neurologische Krankheiten und damit verbundene urolo-
gische Beschwerden sind weit verbreitet. Kernaufgaben der
Neuro-Urologie sind die Verbesserung respektive der Er-
halt der Lebensqualitét bei Storungen der Harnblasenfunk-
tion sowie der langfristige Schutz der Nieren bei betroffenen
Patientinnen und Patienten.

Dr. med. Jure Tornic
Leitender Arzt

Klinik far Urologie
Facharzt fur Urologie,
speziell Neuro-Urologie
Tel. 052 266 29 83
jure.tornic@ksw.ch

eine hochspezialisierte interdisziplinidre Betreuung

| :
J ll - unabdingbar, und die wollen wir den rund

! 200 000 Menschen im Einzugsgebiet des KSW bieten.»

Institut fiir Labormedizin

Dr. med. Jure Tornic

Zwischen Innovation und Routine

Das WHO-Mantra «Testen, testen, testen!»
gilt in Zeiten von Corona als Mittel der Wahl.
Am KSW wurden schon im Marz reihenweise
SARS-CoV-2-PCR-Tests durchgefthrt und
seit Mitte Mai auch Antikorpertests.

Das Institut fiir Labormedizin am KSW vereint die Klinische
Chemie, die Himatologie und die Mikrobiologie unter einem
Dach.

Unter der Leitung von Direktor Dr. sc. Alexander Wepf fithrt
das gut 40-kopfige Fachteam jéhrlich tiber 1 Mio. Tests durch
- von Routineanalysen bis hin zu komplexen Untersuchun-
gen. Alexander Wepfs Leidenschaft fiir den Beruf, seine
Faszination an den technologischen Moglichkeiten und seine
Freude an der interdisziplindren Zusammenarbeit befeuern
innovative Strategien. Dank seiner Initiative und seiner Hart-
néckigkeit konnte das KSW trotz weltweiter Lieferengpésse
bei den Reagenzien schon im Mérz die SARS-CoV-2-PCR
einfiithren und seit Mitte Mai auch Antikorpertests anbieten.

Die virale RNA wird manuell aus den Abstrichproben extrahiert.
Gleichzeitig werden bis zu 30 Proben bearbeitet.

Dr. sc. Alexander Wepf
Direktor

Institut fur Labormedizin
Tel. 052 266 25 75
alexander.wepf@ksw.ch




Praxisbesuche — Onlineanmeldung

Wir kommen Sie besuchen - jetzt online Termin vereinbaren

Auf Wunsch besuchen unsere Kaderarztinnen und -arzte Sie in |hrer Praxis.

Elf Kaderarzte aus dem KSW besuchten jeweils eine Arzt-
praxis in der Spitalregion Winterthur. Der Austausch mit
den niedergelassenen Arztinnen und Arzten {iber ihren Be-
rufsalltag und die Zusammenarbeit mit dem KSW brachte
gewinnbringende Erkenntnisse flir beide Seiten. Eine ange-
nehme Zusammenarbeit ist uns wichtig, weshalb wir diese
Form des Austausches gern weiterfithren.

Wir freuen uns auf einen baldigen Besuch.

Tel. 052 266 20 60

Andrea Heim-Jocham
Leiterin Marketing und Zuweisungsmanagement
Marketing und Zuweisungsmanagement

andrea.heim-jocham@ksw.ch

-ARZTEN:

www.ksw.ch/praxisbesuch

Winterthurer Arztefortbildung & Events

Veranstaltungen im September und Oktober 2020
Wir freuen uns, Sie wieder bei uns im Haus begriissen zu diirfen.
Aktuelle Informationen zur Durchfilthrung finden Sie auf unserer Website

www.ksw.ch.

3. September, 16.00-18.00 Uhr
Infiltrationstechniken an der Hand:
Praktisches fiir den Praxisalltag

Dr. med. Martina Greminger

Oberérztin

Klinik far Hand- und Plastische Chirurgie
Departement Chirurgie

9. September, 18.30-21.00 Uhr
Qualitatszirkel Ultraschall
Interaktiver Kurs fur Gynakologinnen
und Gynakologen aus der Praxis

Dr. med. Elke Prentl

Chefarztin Klinik fur Geburtshilfe

10. September, 16.00-18.00 Uhr
Endometriumkarzinom: Was ist fiir
die Praxis? Was ist neu?

Dr. med. Gesine Meili

Direktorin Departement Geburtshilfe
und Gynakologie

17. September, 16.00-18.00 Uhr

Veranstaltung Interdisziplinares
Beckenbodenzentrum

PD Dr. med. Verena Geissbuhler

Chefarztin Ambulatorium und Notfall
Departement Geburtshilfe und Gynakologie

22. September, 18.00-20.00 Uhr

4. Hauséarzte- und Netzwerkforum
Andrea Heim-Jocham

Leiterin Marketing und Zuweisungs-
management

24. September, 16.00-18.00 Uhr

Péadiatrie fiir Grundversorger/-innen:
Unfélle und Chirurgisches

Dr. med. Catherine Sutter

Stv. Leitende Arztin Kindernotfall

Prof. Dr. med. Traudel Saurenmann
Direktorin und Chefarztin

Departement Kinder- und Jugendmedizin

1. Oktober, 15.00-18.15 Uhr

Hinter den Kulissen der Geburtshilfe und
Gyndkologie: Fortbildung fiir medizinische
Praxisassistentinnen

Dr. med. Gesine Meili

Direktorin Departement Geburtshilfe

und Gynakologie

20. Oktober, 16.15-20.00 Uhr
Anéasthesie und Rechtsmedizin
Institut fur Anédsthesiologie

22. Oktober, 16.00-18.00 Uhr
Herbstsymposium Urologie:
Urologische Notfille und Blick-
diagnosen in der hausarztlichen Praxis
Prof. Dr. med. Hubert John

29. Oktober, 09.00-17.00 Uhr

17. SPZ-Symposium: Schmerz bei
Kindern und Jugendlichen

Dr. med. Kurt Albermann

Chefarzt Sozialpadiatrisches Zentrum SPZ

29. Oktober, 16.00-18.00 Uhr
Nephropharmakologie fiir den Alltag
Dr. med. Thomas Kistler

E Weitere Veranstaltungen und Informationen finden Sie unter:

www.ksw.ch/veranstaltungskalender

VEREINBAREN SIE
NOCH HEUTE EINEN
TERMIN MIT UNSEREN
KADERARZTINNEN UND

Kantonsspital Winterthur
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Kontakt

Andrea Heim-Jocham

Leiterin Marketing und Zuweisungsmanagement
Tel. 052 266 20 60

andrea.heim@ksw.ch

Weitere Informationen

fur Zuweiser/niedergelassene Arzte finden
Sie auf unserer Website
www.ksw.ch/zuweiser

Sollten Sie den Newsletter nicht weiter
erhalten wollen, informieren Sie uns bitte

per E-Mail an laura.faessler@ksw.ch

oder unter der Telefonnummer 052 266 22 05.




