HEILPADAGOGISCHE
FRUHBERATUNG

gﬁo i Kantonsspital
Winterthur



Liebe Eltern

Wir gratulieren Thnen herzlich zur Geburt Ihres Kindes!

Thr Kind ist auf der Neonatologie, weil es unerwartet frith zur Welt gekommen ist oder
nach der Geburt einen schwierigen Start hatte. Die erste Zeit auf der Neonatologie ist
flir Sie als Eltern oft belastend und Sie machen sich Gedanken tiber die weitere Ent-

wicklung Ihres Kindes. Gliicklicherweise entwickeln sich die meisten Kinder unauffillig.

Manche Familien profitieren von einer professionellen Begleitung direkt nach dem
Austritt aus dem Spital. Die Heilpddagogische Frithberatung kann Sie in dieser sensiblen

Phase zu Hause beraten und unterstiitzen.

Beratung

Wir beraten Sie, wie Sie Thr Kind in
seiner Entwicklung unterstiitzen kon-
nen. Wenn Sie als Eltern beunruhigt
oder verunsichert sind, helfen wir Thnen
weiter. Und wenn sich Fragen ergeben,
besprechen wir sie mit Ihnen und ver-
mitteln Thnen bei Bedarf weiterfiihrende
Informationen.

Mit Threm Einversténdnis pflegen wir
Kontakt zu anderen involvierten Fachstel-
len, Beratungsstellen und Fachpersonen.

Unterstiitzung

Wir unterstiitzen Sie im Alltag beim Er-
kennen und Deuten des kindlichen Verhal-
tens. Als heilpadagogische Fachpersonen
besprechen wir Thre Beobachtungen und
die Entwicklung Thres Kindes mit Thnen.
Gemeinsam entwickeln wir Ideen fiir die
bestmogliche Unterstiitzung und Forde-
rung der Entwicklung Ihres Kindes.
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Anmeldung

Die Anmeldung bei der Heilpédagogi-
schen Frihberatung Winterthur erfolgt
tiber die Neonatologie des KSW oder
Ihren Kinderarzt. Sie kénnen sich aber
auch selbst anmelden.

Ort

Das erste Gespréch findet meist auf der
Neonatologie des Kantonsspitals Winter-
thur statt. Im weiteren Verlauf besuchen wir
Sie zu Hause oder treffen Sie in den Rdumen
der Heilpddagogischen Frithberatung.

Kosten

Die Inanspruchnahme des Angebots der
Heilpadagogischen Friithberatung ist fiir
Eltern freiwillig und kostenlos.

Eine Kontaktaufnahme ist erfolgt mit:

Zentrum fiir Kinder-
und Jugendmedizin
Neonatologie

Dr. med. Lukas Hegi
Chefarzt

Sekretariat
Tel. 052 266 43 32
neonatologie@ksw.ch

0172024



