
Beckenbodenbeschwerden vorbeugen 
und behandeln – in allen Lebensphasen 

Das Interdisziplinäre Beckenbodenzentrum für die Frau 
am KSW ist eine interdisziplinäre und interprofessionelle 
Einrichtung, die sich schwerpunktmässig mit Urin- und 
Stuhlinkontinenz, Deszensusbeschwerden sowie chroni-
schen Schmerzen im Becken/am Beckenboden bei Pati-
entinnen jeden Alters beschäftigt. 
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Aktuelles aus dem KSW 
für nieder gelassene 

Ärzt innen und Ärzte NEWSLETTER
5/2019

 In diesem Newsletter erhalten Sie interessan-
te Einblicke in unser Beckenbodenzentrum für 

die Frau, unser Brust- und unser Schilddrüsenzen-
trum. Ausserdem gibt es spannende Neuerungen im Be-
reich der Handchirurgie. 

Wir wünschen Ihnen viel Freude beim Lesen. 

Freundliche Grüsse

Andrea Heim-Jocham
Leiterin Marketing und 
Zuweisungsmanagement
Tel. 052 266 20 60
andrea.heim@ksw.ch

Liebe Leserinnen und liebe Leser

NEWSLETTERONLINE LESENAnmelden unterwww.ksw.ch/zn



 Fortsetzung von Titelseite 

Nach der Anmeldung beim Becken-
bodenzentrum werden die Patien-
tinnen intern der entsprechenden 
Disziplin zugewiesen. Danach wird 
der Fall bei Bedarf am monatlich 
stattfindenden Beckenboden-Board 
besprochen.
Fachärztinnen und -ärzte der Klini-
ken für Gastroenterologie, Gynäko-
logie, Neurologie, Urologie sowie der 
Viszeralchirurgie beurteilen die in-
dividuelle Situation und bestimmen 
gegebenenfalls zusammen mit Uro-
therapeutinnen und Physiotherapeu-
tinnen die bestmögliche Therapie. Die 
am Beckenboden-Board gefassten 
Beschlüsse werden dokumentiert und 

den Patientinnen sowie den zuweisen-
den Ärztinnen und Ärzten schriftlich 
mitgeteilt.

Interdisziplinäres Beckenbodenzentrum für die Frau am KSW

             Anmeldung und Rückfragen
www.ksw.ch/zuweiser-bbz
beckenbodenzentrum@ksw.ch
Tel. 052 266 30 33 

Schilddrüsenzentrum

Update Schilddrüsenzentrum 

Für Tumoren der Schilddrüse und der endokrinen Organe 
(Nebenschilddrüse, Nebenniere; hormonaktive neuroen-
dokrine Tumoren) finden wöchentlich Besprechungen an 
unserem Schilddrüsen-Board statt. 
2018 wurde die interdisziplinäre Schilddrüsensprechstunde 
ins Leben gerufen, in der die Patientin respektive der Patient 

von den verschiedenen Spezialisten beurteilt wird und eine 
abschliessende Empfehlung ausgesprochen bzw. die weitere 
Therapie eingeleitet werden kann. 
Seit Neuestem bieten wir seit Juni 2019 die Radiofrequenz-
ablation von Schilddrüsenknoten an. Hierfür hat sich Prof. 
Dr. med. Christoph A. Binkert, Direktor des Departements 
Radiologie, eigens zur Verfügung gestellt. Diese narbenfreie 
Methode kann insbesondere bei gutartigen symptomati-
schen Schilddrüsenknoten als Alternative zur Operation in 
Betracht gezogen werden. 

Dr. med. Andrea Goldmann
Stv. Leitende Ärztin  
Klinik für Viszeral- und Thoraxchirurgie
 Tel. 052 266 40 11
andrea.goldmann@ksw.ch

Personelles

Wir gratulieren zur Beförderung!

· Aus- und Weiterbildung in Allgemeiner Innerer Medizin,  
 Fachärztin für Allgemeine Innere Medizin

· Ausbildung in Gebirgsmedizin und Notärztin bei der Rega

· mehrjährige Praxistätigkeit als Hausärztin im Zürcher Weinland

· Oberärztin am Kantonsspital Winterthur

Dr. med. Luzia Reutemann
Leitende Ärztin
Ärztepool Klinik für Innere Medizin
Tel. 052 266 23 64
luzia.reutemann@ksw.ch

Weitere personelle Informationen finden Sie  
auf unserer Website: www.ksw.ch

2019 feiern wir das fünfjährige Bestehen des Schilddrüsenzentrums. Seit der Gründung 
kommt Ihren Patientinnen und Patienten eine enge interdisziplinäre Zusammenarbeit zugute. 

Leitungsgremium des Interdisziplinären Beckenbodenzentrums 
für die Frau

Gynäkologie 
PD Dr. med. Verena Geissbühler 
Chefärztin Urogynäkologie, 
Leiterin Beckenbodenzentrum,  
Vorsitzende Zentrumsleitung

Gastroenterologie 
Dr. med. Christina Rammert 
Stv. Leitende Ärztin Gastroenterologie

Neurologie 
Dr. med. Biljana Rodic 
Chefärztin Neurologie

Urologie
Dr. med. Beat Förster 
Oberarzt Klinik für Urologie 

Viszeralchirurgie
Dr. med. Judit Schäfli 
Oberärztin Viszeral-/Thoraxchirurgie 

Physiotherapie 
Barbara Zwimpfer 
Klinische Spezialistin Physiotherapie



Sports Medical Center Win4

Ein Jahr Win4 

Ob Fussballer, Eishockeyaner, Tennisspieler oder Leichtath-
leten – seit einem Jahr ist das Sports Medical Center Win4 
die Anlaufstelle für ambitionierte Sportlerinnen und Sport-
ler. Gemeinsam mit Medbase Winterthur wurde das Center 
am 1. November 2018 eröffnet. Dadurch sollte eine einzigar-
tige Rundumversorgung für Spitzen- und Breitensportler ge-
währleistet werden. Gesagt, getan. Heute schaut das Sports 
Medical Center auf ein erfolgreiches Jahr zurück. «Das Er-
folgsrezept des Centers: die Synergie von Sportmedizin und 
sportorthopädischer Chirurgie und Radiologie», erklärte 
PD Dr. med. Peter Koch. Die Kooperation fungiere nicht nur 
näher am Patienten, sondern biete auch mehr Behandlungs-
möglichkeiten auf unterschiedlichsten Ebenen. So werden 

Sportmedizin, Allgemeinmedizin, Physiotherapie, Massagen, 
Leistungsdiagnostik, Osteopathie sowie Traumatologie ver-
eint und spezialisierte Versorgungen im klinischen Bereich 
vorgenommen. Die enge Zusammenarbeit und die kurzen 
Wege verhindern zudem Verzögerungen und ermöglichen 
schnellste Diagnose und Therapie. 

PD Dr. med. Peter Koch
Chefarzt Klinik Orthopädie/Traumatologie
Klinik für Orthopädie und Traumatologie
Tel. 052 266 29 80
peter.koch@ksw.ch

Das Sports Medical Center Win4 feiert am 1. November 2019 sein einjähriges Bestehen. 

Klinik für Hand- und Plastische Chirurgie

 Erweiterung des Behandlungsspektrums durch den neuen  
Leiter der Handchirurgie

Er ist Facharzt für Orthopädie und 
Traumatologie mit Schwerpunkt 
Handchirurgie und hat zudem noch 
breite Erfahrung im Bereich der re-
konstruktiven plastischen Chirurgie. 
Seine Leidenschaft gilt der Handge-
lenkchirurgie und hier speziell den 
minimalinvasiven arthroskopischen 
Behandlungstechniken. Hierdurch 
erweitert er das bisherige Spektrum 
der Handchirurgie am KSW klar. 
Die sogenannte Schlüssellochchirurgie 
stellt heute bei der Abklärung und der 
Behandlung entsprechender Pathologi-
en ein unverzichtbares, minimalinvasi-
ves Behandlungsverfahren dar, welches 
in der Handchirurgie immer häufiger 
eingesetzt wird. Sie ist nicht nur beson-
ders schonend, sondern ermöglicht häu-
fig auch eine schnellere Rekonvaleszenz 
und geniesst eine höhere Akzeptanz bei 
den Patientinnen und Patienten.

Wir freuen uns, im neuen Leiter der 
Handchirurgie, Giuseppe Broccoli, einen 
orthopädisch-traumatologischen Hand-
chirurgen gewonnen zu haben, der  
unser Angebot hier deutlich erweitert. 
Neben der schonenden arthroskopischen 
Versorgung am Handgelenk bietet er ex-
emplarisch die Arthroskopie der kleinen 
Gelenke der Hand (Daumensattel- und  
Fingergrundgelenke), die perkutane  

 
 
Versteifung der Fingerendgelenke bei 
Arthrose sowie die perkutane Verschrau-
bung von Handknochenbrüchen an, die 
über zwei kleine Hautinzisionen erfolgt.

Am 1. Juli hat Dr. med Giuseppe Broccoli die Leitung der Handchirurgie innerhalb der Klinik 
für Hand- und Plastische Chirurgie übernommen.

Durch die minimalinvasiven 

arthroskopischen 

Behandlungstechniken ist 

der Eingriff für die 

Patientinnen und Patienten

besonders schonend.

Dr. med. Giuseppe Broccoli
Leitender Arzt/Leiter Handchirurgie
Klinik für Hand- und Plastische Chirurgie
 Tel. 052 266 24 24
giuseppe.broccoli@ksw.ch

Minimalinvasive arthroskopische Behandlungstechnik des Daumensattelgelenks 



20. November, 18.30–20.30 Uhr
Qualitätszirkel Ultraschall
Dr. med. Elke Prentl
Chefärztin Geburtshilfe 
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Kontakt
Andrea Heim-Jocham
Leiterin Marketing und Zuweisungsmanagement
Tel. 052 266 20 60
andrea.heim@ksw.ch

Weitere Informationen
für Zuweiser/niedergelassene Ärzte fi nden 
Sie auf unserer Website
www.ksw.ch/zuweiser

Sollten Sie den Newsletter nicht weiter 
erhalten wollen, informieren Sie uns bitte 
per E-Mail an laura-maria.faessler@ksw.ch
oder unter der Telefonnummer 052 266 22 05.

Winterthurer Ärztefortbildung & Events

Veranstaltungen von Oktober bis November 2019 

Weitere Veranstaltungen und 
Informationen fi nden Sie unter:
www.ksw.ch/
veranstaltungskalender/

Die Patientin im Brustzentrum 
Spezialisiert auf Diagnostik und Therapie von Brusterkrankungen, behandeln wir kompetent 

und menschlich. 

Das Wohl der Patientinnen mit Brustkrebs steht in unserem 
Zentrum im Mittelpunkt. Von der Abklärung über die Be-
handlung bis hin zur Nachsorge sollen sie sowohl fachlich 
als auch menschlich die bestmögliche Betreuung erhalten. 
Im zertifizierten  Brustzentrum am KSW arbeiten die Spe-
zialisten aus den beteiligten Fachgebieten eng zusammen, 
sie setzen sich gemeinsam für die betroffenen Frauen ein. 
Dank der Zertifizierung nach Krebsliga Schweiz und DKG 
können sich unsere Patientinnen auf eine hohe Qualität 
verlassen – die Einhaltung der Kriterien in Bezug auf In-
frastruktur, Erfahrung und Patientenpfade wird jährlich 
kontrolliert. Behandelt wird bei uns im Brustzentrum mit 
einer grossen Bandbreite an Methoden. Als klinisches For-
schungszentrum bieten wir zudem frühen Zugang zu inno-
vativen Methoden und schaffen so einen Zusatznutzen für 
unsere Patientinnen. Auch stehen ihnen eine persönliche 

Begleitung durch die Breast Care Nurse, das Begegnungs- 
und Informationszentrum Turmhaus und die Psychoonko-
logie zur Verfügung. Um die Bedürfnisse der betroffenen 
Frauen noch besser abzudecken, arbeiten wir intensiv an 
der Verbesserung der Zusammenarbeit mit den Zuweisern. 
Wir streben eine geteilte Nachsorge an mit konsequentem
Einbezug der zuweisenden Ärztinnen und Ärzte. Am 
5. Oktober haben das KSW und die Krebsliga Zürich in der 
Marktgasse Winterthur zum Thema Brustkrebs sensibili-
siert und mit der Aktion «Simply the breast» über Brust-
krebs, dessen Vorsorge und verschiedene Unterstützungs-
angebote informiert. 

Dr. med. Andreas Müller
Chefarzt Med. Onkologie, 
spez. Brust- und Gyn. Onkologie
Medizinische Onkologie – Hämatologie
Tel. 052 266 36 44
andreas.mueller@ksw.ch

31. Oktober, 16.00–18.00 Uhr
Infektionen in der Hausarztpraxis:
Welche Diagnostik, wie viel Therapie?
PD Dr. med. Urs Karrer
Chefarzt Medizinische Poliklinik

7. November, 16.00–18.00 Uhr
Ethiksymposium
Dr. med. Markus Hofer
Leitender Arzt Pneumologie
MAS ethische Entscheidungsfi ndung 
in Organisation und Gesellschaft FHNW

Jedes Mal, wenn sich eine 

schwerwiegende Erkrankung 

durch rechtzeitiges Erkennen

verhindern oder mildern lässt, 

ist das ein Erfolg.

ICS-Datei

Nichts mehr verpassen: Termine 
abspeichern leicht gemacht

Ab sofort können Sie die Termine von Fortbildungen und 
Informationsveranstaltungen von der Homepage des KSW 
über den neuen Button «Termin speichern» automatisch in 
Ihren digitalen Kalender importieren. Die Termindaten sind 
als ICS-Datei hinterlegt, weswegen das Abspeichern in allen 
gängigen Kalenderprogrammen (z.B. Outlook) möglich ist. 

Interdisziplinäres Brustzentrum


