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In diesem Newsletter berichten wir tiber die
Summer School, informieren {tiber klinische
Ethik, gewéhren einen Blick hinter die Kulissen des KSW
und sprechen iiber die Zusammenarbeit mit der Land- Andrea Heim-Jocham
Permanence. Im September wird am KSW das Jubildum  Leiterin Marketing und
«10 Jahre Palliative Care» gefeiert — stossen Sie mit uns an.  Zuweisungsmanagement
Tel. 052 266 20 60
Bis dahin wiinsche ich Thnen eine spannende Lektiire. andrea.heim@=ksw.ch
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10 Jahre Zentrum fiir Palliative Care

= Fortsetzung von Titelseite

Palliative Care hat zum Ziel, die Lebens-
qualitdt von unheilbar erkrankten
Patienten und ihren Angehorigen zu
verbessern. Wichtige Aufgaben sind
die Linderung von komplexen Symp-
tomen, Unterstiitzung bei Entschei-
dungen am Lebensende und die Akti-
vierung eines tragenden Netzwerks,
um einen Austritt nach Hause zu er-
moglichen.

Angehorige sind in diesen Prozess ein-
bezogen und werden unterstiitzt. Zum
interprofessionellen Team der Betten-
station gehoren neben Pflegenden und
Arzten auch Therapeuten, Seelsorger,
Psychoonkologen und Sozialberater.
Der interprofessionelle Konsiliardienst
unterstiitzt Behandlungsteamsin allen
Kliniken in palliativspezifischen Frage-
stellungen.

Am 1. Oktober 2019 feiert das Zentrum
fur Palliative Care am Kantonsspital
Winterthur das 10-Jahr-Jubildum.
Gern laden wir Sie ein, am 12.September
im Rahmen des Jubildumssymposiums
(ab 16 Uhr) beim anschliessenden
Apéro mit uns anzustossen.

Personelles

Dr. med. Christa Hauswirth Siegenthaler
Leitende Arztin

Zentrum far Palliative Care

Facharztin fur Allgemeine Innere Medizin
Schwerpunkt Palliativmedizin

Tel. 052 266 55 25

christa.hauswirth@ksw.ch

Franziska Triib Gaja
Leiterin Pflege

Zentrum fur Palliative Care
Tel. 052 266 55 20
franziska.trueb@ksw.ch

Herzlich willkommen im KSW

Gerne stellen wir neue Chefarzte und Leitende Arzte mit lhren wichtigsten

Laufbahnstationen vor.

Neuer Leitender Arzt
Zentrum fiir Intensivmedizin

Dr. med. Mario Keller
Leitender Arzt

Arzte ZIM

Tel. 052 266 50 31
mario.keller@ksw.ch

Mehrjahrige Tatigkeit als Oberarzt Intensivmedizin

am KSW und am USZ

FMH Intensivmedizin und Allgemeine Innere Medizin:
Weiterbildung an KS Bruderholz, USZ und Concord

Hospital, Sydney, Australien

Fahigkeitsausweis SGUM Point of Care Ultraschall
Langjahrige Mitarbeit in der Nachwuchsférderung der
Schweizerischen Gesellschaft fur Intensivmedizin
Nachdiplomstudium MSc in Medical Biology UZH mit
immunologischer Grundlagenforschung am USZ und am USB

Weitere personelle Informationen finden Sie
auf unserer Website: www.ksw.ch

Neuer Leitender Arzt/Leiter Handchirurgie
Klinik fiir Hand- und Plastische Chirurgie

Dr. med. Giuseppe Broccoli
Leitender Arzt / Leiter Handchirurgie
Klinik fur Hand- und Plastische Chirurgie
Tel. 052 266 24 24
giuseppe.broccoli@ksw.ch

Aufbau und Leitung der Abteilung fiir Handchirurgie in der
Helios Mittelweser Klinik Nienburg/Weser seit 2017
European Diploma in Hand Surgery (Européisches
Facharztdiplom fur Handchirurgie)

Facharztweiterbildung und Oberarzttatigkeit im Bereich
Handchirurgie, Orthopadie und Traumatologie im Klinikum
Region Hannover

Gewinner des HaMiPla-Best Paper Award 2014 der
Deutschen Gesellschaft fir Handchirurgie
Forschungsaufenthalt 2005 bei Prof. A. Lee Dellon an der
Johns Hopkins University sowie am Medstar Union Memorial
Hospital in Baltimore (Maryland, USA)



Erkrankung der Lymphgefisse

Uber 30 Jahre Angiologie am KSW

1988 als Einmannbetrieb gestartet, steht der Fachbereich Angiologie heute fur 30 Jahre
Erfahrung und ein hochmotiviertes Expertenteam.

Der Fachbereich Angiologie am KSW wurde 1988 als erste
nichtuniversitire Angiologie-Abteilung in der Schweiz ge-
grindet. Die drztliche Belegschaft wurde mittlerweile auf
vier Kaderirzte Angiologie ausgebaut. Die Anzahl Unter-
suchungen wurde von 332 (1988) auf 5636 (2018) gesteigert.
Unterstiitzt werden die Arzte durch ein langjéhriges und
erfahrenes Team von Medizinischen Praxisassistentinnen.

Dr. med. Regula Jenelten
Cheféarztin

Klinik fur Angiologie

Tel. 052 266 23 34
regula.jenelten@ksw.ch

2. Summer School

Das diagnostische Spektrum umfasst alle géingigen nicht-
invasiven Abklérungen.

Venenleiden

* Erkrankungen der Lymphgefasse (z.B. Schwellung der Beine
bei schlechtem Abfluss der Gewebeflissigkeit)

* Krampfadern und deren Komplikationen bis hin zum Ulcus
cruris (offenes Bein)

* Thrombosen (Blutgerinnsel in den Venen)

* Venenentzindungen

Arterielle Leiden

* Arteriosklerose

* periphere arterielle Verschlusskrankheit
(Schaufensterkrankheit)

* Aneurysmata (Erweiterungen der Hauptschlagader)

* renovaskulare, viszerale und zerebrovaskulare
Verschlusskrankheit(eingeengtebeziehungsweiseverstopfte
Eingeweidegefasse, Nierenarterien oder Halsschlagadern)

" Beeintrachtigung der Mikrozirkulation
(Veranderungen im Bereich der kleinsten Blutgefasse)

Die Behandlung der Patienten erfolgt im Gefiasszentrum
Winterthur in enger Zusammenarbeit mit den Kollegen
der Gefisschirurgie und der interventionellen Radiologie.
Seit vielen Jahren findet wochentlich eine interdisziplinire
Gefasskonferenz statt.

Summer School fiir Medizinstudierende 2019 -

vom Horsaal in die Klinik

31 Medizinstudierende erhielten bei der Integrierten Psychiatrie Winterthur (ipw) und
am KSW vom 10. bis 12. Juli Einblick in den vielfaltigen Spitalalltag und in unterschiedliche
Fachrichtungen. Anatomie, Biochemie, Physiologie, Kardiologie und Radiologie standen
auf dem Programm. Aufgeteilt in kleine Gruppen konnten die motivierten Teilnehmer/-innen
Patientengespréache, Fallbesprechungen und Visiten beobachten und begleiten.

Der direkte Austausch mit Unterassistentinnen und
Unterassistenten im Wahlstudienjahr und die zusétzlichen
Tipps von Dr. med. Jacques Gubler wurden dankbar aufge-
nommen: «Der zuvor eher bedngstigende Ausblick auf das
Wahlstudienjahr hat sich fiir mich in eine brennende Neu-
gierverwandelty, schreibt eine Teilnehmerin.

Rita Schmid
Projekte und Beratung
Strategie und Struktur
Tel. 052 266 47 58
rita.schmid@ksw.ch

In der Schlussevaluation der zweiten Summer School
wurde immer wieder die ansteckende Begeisterung fiir
Medizin, die tiberall spiirbar gewesen sei, erwéhnt:

«Ihr Engagement gegeniiber jungen Lernenden und
Begeisterung an der Medizin hat mich zutiefst beein-
druckt und meine Vorfreude auf die kommenden Jahre
gross gesteigert.»



Institut fiir Therapien und Rehabilitation

Neue Programmbezeichnungen

in der ambulanten Rehabilitation

Das Institut fir Therapien und Rehabilitation hat gemeinsam
mit internen und externen Fachirzten ambulante Rehabilita-
tionsprogramme fiir die hiufigsten chronischen Krankheits-
bilder der inneren Medizin und Organchiurgie entwickelt.
Entsprechend der Positionierung des KSW als fithrendes
ambulantes Rehabilitationszentrum wird die Namensgebung
fur diese ambulanten Rehabilitationsprogramme per sofort
angepasst. Neu beinhaltet der Name statt der bisherigen
Endung «fit» jeweils die Bezeichnung des Programms und
die Endung «-Rehay. In der Pneumologie beispielsweise
heisst das Programm «Pneumofity neu «Pneumo-Rehay.

Angio-Reha
Cardio-Reha
Cerebro-Reha
Diabetes-Reha
Onko-Reha

Pneumo-Reha

Rehabilitations-
programme

Vita-Reha

Lungenfit

Durch die Umbenennung wird die Trennung von Rehabilitation
und Folgeprogramm klarer und die Identifikation fiir Zuweiser
und Kostentriger verbessert.

Ambulante Geféassrehabilitation mit Schwerpunkt Sekundarprophylaxe bei
Arteriosklerose (KHK, CVI und PAVK)

Ambulante Rehabilitation zur langfristigen Senkung des Blutzuckers und zur Gewichtsreduktion
Ambulante onkologische Rehabilitation vor, wahrend und/oder nach einer Chemo-/Radiotherapie
Ambulante pulmonale Rehabilitation fur chronisch Lungenkranke

Ambulante Rehabilitation vor und nach Operationen an inneren Organen

Folgeprogramm fur ehemalige Pneumo-Reha-Patienten. Walking und Training an Geraten unter

Supervision sowie regelmassige Events zur Férderung der sozialen Partizipation

Herzfit

Folgeprogramm flr ehemalige Cardio-Reha-Patienten. Walking und Training an Geraten unter

Supervision so-wie regelmassige Events zur Forderung der sozialen Partizipation

David Gisi

Direktor Institut far Therapien
und Rehabilitation

MAS Physiotherapie

Tel. 052 266 43 64
david.gisi@ksw.ch

Giuseppe Mungo

Fachteamleiter

Kardiorespiratorisch und Spezialgebiete
Institut fur Therapien und Rehabilitation
BSc Physiotherapie

Tel. 052 266 42 95
giuseppe.mungo@ksw.ch

Wir gratulieren

Eroffnung Land-Permanence AG in Henggart

am 2. September 2019

Demnachst geht im Einzugsgebiet des Kantonsspitals Winterthur die
Land-Permanence in Henggart auf. Eine gute Sache, wie wir finden.

24 Hausérzte aus der Region Winterthur-Nord und Weinland
haben sich fiir den gemeinsamen Betrieb einer zentralen Not-
fall- und Hausarztpraxis zusammengeschlossen. Dort werden
an 365 Tagen im Jahr von 7 bis 22 Uhr hausérztliche Notfille
behandelt. Die Land-Permanence sowie die Notfallpraxis des
KSW und die Stadt-Permanence stehen in stindigem Aus-
tausch und setzen sich gemeinsam fiir eine gute Grundversor-
gung der Bevolkerung in unserem Einzugsgebiet ein.

Das KSW und die Stadt-Permanence gratulieren zur Eréffnung
der Land-Permanence am 2. September 2019 und wiinschen
viel Erfolg.

Erreichbarkeiten

* Land-Permanence: 052 317 57 57
* Stadt-Permanence: 052267 0101
* KSW-Notfallpraxis: 052 266 2121



Kommission fiir klinische Ethik

Was ist klinische Ethik?
Wo beginnt und wo endet sie?

Fakt ist: Sie begleitet uns Tag fur Tag — sei es bei Diskussionen, Entscheidungen tiber
die Patientenversorgung oder in Dilemma-Situationen.

Die klinische Ethik am KSW wurde 2015 neu ausgerichtet
und ist seither nicht mehr wegzudenken. Ziel der Kom-
mission fiir klinische Ethik ist es, mittels kompetenter,
reflektierter medizinischer Entscheidungen das Wohl der
Patientinnen und Patienten ins Zentrum zu stellen und
Spitalmitarbeitende im Klinikalltag beratend zu unter-
stiitzen. Mittlerweile widmen sich 20 Kommissionsmit-
glieder den drei Hauptaufgaben:

e Erarbeiten
von Richtlinien und
Stellungnahme

e Weiterbildung und

Fortbildung
o3 ° Etablierung eines -
1 Modells zur ethischen i »
Unterstiitzung

Der medizinische Fortschritt und die Anforderungen an
eine Ausbildungsstétte, die Vielfalt an Handlungsopti-
onen sowie die Werte in einer von Diversitit gepragten
Gesellschaft fithrten in den letzten Jahren verstérkt zu
ethischen Dilemmata in der Patientenversorgung. In in-
teraktiven Fallbesprechungen - zu denen bei Bedarf Haus-
drztinnen und Hausérzte beigezogen werden - schafft das
KSW, gestiitzt auf seine Hauptwerte, menschlich, ethisch
und nachhaltig zu handeln und Unterschiede anzuerken-
nen, eine Kultur, in der wir den Patientinnen, Patienten
und ihren Angehorigen engagiert, einfiihlsam, ehrlich und
kompetent begegnen.

Dr. med. Markus Hofer

Chefarzt Klinische Ethik /

Leiter Kommission fur klinische Ethik am KSW
MAS FHNW, CAS MedLaw UZH

Facharzt fur Pneumologie und Innere Medizin
Tel. 052 266 23 45

ethik@ksw.ch

markus.hofer@ksw.ch

lic. phil | Marianne Keller
Co-Leiterin Kommission fur klinische Ethik
am KSW

Tel. 052 266 38 02

ethik@ksw.ch

marianne.keller@ksw.ch

Zuweisungsmanagement

Austrittsberichte:
Postfach schon kontrolliert?

Seit April 2019 wird ein Grossteil der Austrittsberichte via
E-Mail verschickt. Damit sie bei Ihnen auch ankommen,
braucht es Platz in Threm E-Mail-Account. Gerade wih-
rend der Ferienmonate erhielten wir 6fter Meldungen,
dass Austrittsberichte nicht zugestellt werden konnten,
weil das Postfach voll war.

Wir danken Ihnen deshalb, dass Sie auf gentigend Kapazitét
in IThrer Inbox achten.




Zuweisungsmanagement

Blick hinter die
Kulissen

Am Donnerstag, 11. Juli 2019, lud das KSW
neue niedergelassene Arzte aus der Spital
region Winterthur zum Anlass «Blick hinter
die Kulissen» ein. Bevor die Teilnehmer
einen exklusiven Rundgang mit vertieften
Einblicken in das neue Notfallzentrum,
das Herzkatheterlabor sowie das Sprech-
stundenzentrum mitmachten, gab es span-
nende Kurzreferate. Die vielen positiven
Riickmeldungen zeigen, dass der Anlass
grossen Anklang gefunden hat, sowohl bei
den internen wie auch bei den externen
Teilnehmern.

Herzlichen Dank an alle

Beteiligten fiir diese
gelungene Veranstaltung.

Winterthurer Arztefortbildung & Events

Veranstaltungen von September bis November 2019

5. September, 16.00-18.00 Uhr

60 Jahre Reinhard Imoberdorf -
ein Walliser Orakel

Prof. Dr. med. Cornel Sieber
Direktor Departement Medizin

12. September, 16.00-18.15 Uhr
Jubildumssymposium:

10 Jahre Zentrum fiir Palliative Care
am Kantonsspital Winterthur

Dr. med. Christa Hauswirth Siegenthaler
Leitende Arztin Zentrum

fur Palliative Care

19. September, 16.00-18.00 Uhr
Padiatrie fiir Grundversorger —
Entwicklung und Kinderschutz
Prof. Dr. med. Traudel Saurenmann
Direktorin Departement Kinder- und
Jugendmedizin

26. September, 16.00-18.00 Uhr
Geist + Seele +/- Sorge
Vom Sinn der Seelsorge im
medizinischen Umfeld

Pfrn. Nicole De Lorenzi,

dipl. theol. Michael Eismann,
Pfr. Axel Fabian

3. Oktober, 16.00-18.00 Uhr
Zusammenspiel von Hausarzt

und Tumorzentrum

Prof. Dr. med. Stefan Breitenstein
Direktor und Chefarzt

Departement Chirurgie

Leiter Darm- und Pankreastumorzentrum

24. Oktober, 16.00-18.00 Uhr
Urologie in der Hausarztpraxis
Prof. Dr. med. Hubert John
Chefarzt Klinik fur Urologie

31. Oktober, 16.00-18.00 Uhr

Infektionen in der Hausarztpraxis:
Welche Diagnostik, wie viel Therapie?
PD Dr. med. Urs Karrer

Chefarzt Medizinische Poliklinik

7. November, 16.00-18.00 Uhr
Ethiksymposium

Dr. med. Markus Hofer

Leitender Arzt Pneumologie

MAS ethische Entscheidungsfindung

in Organisation und Gesellschaft FHNW

Weitere Veranstaltungen und Informationen finden Sie unter:
www.ksw.ch/veranstaltungskalender/

Datum Freitag, 29. November 2019
Zeit 18.30 Uhr
Ort Technorama, Winterthur

Herausgeber

Kantonsspital Winterthur
Brauerstrasse 15, 8401 Winterthur
Tel. 052 266 2121

www.ksw.ch

Kontakt

Andrea Heim-Jocham

Leiterin Marketing und Zuweisungsmanagement
Tel. 052 266 20 60

andrea.heim@ksw.ch

Weitere Informationen

fur Zuweiser/niedergelassene Arzte finden
Sie auf unserer Website
www.ksw.ch/zuweiser

Sollten Sie den Newsletter nicht weiter
erhalten wollen, informieren Sie uns bitte

per E-Mail an laura-maria.faessler@ksw.ch
oder unter der Telefonnummer 052 266 22 05.



