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Oktober 2024 

Für Eltern bei stationärem Spitalaufenthalt im Programm Regulationsstörungen 

Liebe Eltern 

 

In den nächsten 2–3 Wochen werden Sie bei uns hospitalisiert sein. Nachfolgend geben wir Ihnen einige Hinweise, 

was wir Ihnen an Infrastruktur bieten können und was Sie von zu Hause mitbringen sollten. Dies damit der 

Spitalaufenthalt so angenehm wie möglich gestaltet werden kann.  

 

Wir bieten Ihnen in der Regel ein Einzelzimmer mit:  

 Elternbett (für ein Elternteil) inkl. bequeme Sitzgelegenheit 

 Kinderbett  

 kleiner Kühlschrank  

 Kindergeschirr und -besteck  

 Essen für die Kinder: Aptamil pre, 1, 2, Kartoffel- und Karottenbrei, diverse Breie zum Anrühren und Fertigbrei 

aus dem Glas, für grösserer Kinder kann selbstverständlich ein Menu bestellt werden  

 Kostenpflichtiges Essen für die Eltern 

 Eigenes Badezimmer, inkl. Handtücher und Haartrockner  

 Material für Ihr Kind: Windeln, Nuschis, Kinderkleider (begrenztes Angebot), Schnuller, Schoppen, Matte zum 

Spielen am Boden, TripTrap-Hochstuhl (ohne Babyschale) 

 Spielzimmer mit diversen Spielsachen 

 WLAN, KSW-eigene Bibliothek  

 Bei Bedarf Entlastung durch die Freiwilligen Mitarbeitenden des KSW 

 Bei Bedarf Betreuung der Kinder im Kindertreff  

 

Mitbringen sollten Sie:  

 Kleider, Hausschuhe für Sie und Ihr Kind 

 Falls gewünscht können Sie für Ihr Kind eigene Schnuller oder Schoppen mitbringen (Schnuller und 

Schoppen werden 1× pro Tag sterilisiert)  

 Ihre gewohnten Pflegeprodukte für Sie und Ihr Kind  

 Medikamente für Sie und Ihr Kind  

 Lieblingsspielsachen Ihres Kindes  

 Kuscheltier, Nuschi des Kindes  

 Evtl. eigener Schlafsack des Kindes 

 Evtl. Babyschale für TripTrap, falls zu Hause vorhanden  

 Eigener Kinderwagen und falls vorhanden Traghilfe 

 Laptop, Bücher für Sie 

o Im Zimmer ist ein eigener Fernseher vorhanden 

 

Freundliche Grüsse 

Interprofessionelles Regulationsteam KSW 


