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Sozialpädiatrisches Zentrum SPZ

10. SPZ-Symposium
Sinn, Werte und Spiritualität in der Entwicklung  
von Kindern und Jugendlichen:  
Perspektiven in einer globalisierten Welt

Donnerstag, 5. Dezember 2013, 9.00 bis 17.15 Uhr und 
Freitag, 6. Dezember 2013, 9.00 bis 16.45 Uhr 

Winterthur, Hotel Banana City, Festsaal

Jubiläums-

veranstaltung 

mit dem 

Club of Rome

in Winterthur



Dr. med. Kurt Albermann
Chefarzt Sozialpädiatrisches Zentrum SPZ

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen

Das Sozialpädiatrische Zentrum (SPZ) in Winterthur darf sein zehnjähriges Be-
stehen feiern! 
Das 10. SPZ-Symposium findet daher als Jubiläumsveranstaltung statt. Besonders 
freuen wir uns, dass wir für den zweitägigen Anlass den Club of Rome als Partner 
gewinnen konnten.
In Zusammenarbeit mit der Alliance of Religions and Conservation (ARC) hat der 
Club of Rome das ValuesQuest-Projekt ins Leben gerufen. Dabei geht es darum, 
jene Werte und Wertvorstellungen zu benennen und zu definieren, deren wir be-
dürfen, um eine sichere, gerechte und nachhaltige Welt für die Zukunft zu schaffen. 
Dies soll im Austausch mit verschiedensten Gruppierungen und Akteuren geschehen. 
Auch im Rahmen unserer täglichen Arbeit mit Kindern, Jugendlichen und Eltern 
sowie im Diskurs mit Fachpersonen beschäftigen wir uns häufig mit der Frage 
nach Werten, Wertvorstellungen und wie sie vermittelt werden. Woran orientieren 
sich Jugendliche heute? Welches sind ihre Wünsche und Sehnsüchte? Wer ist ihr 
Vorbild, was sind ihre Leitbilder? In der Kindheit sind es in der Regel die Eltern, 
die Sinn und Werte vermitteln. Aber auch bei den Erwachsenen kommt in der Aus-
einandersetzung mit den Herausforderungen unserer globalisierten Welt manch-
mal Unsicherheit darüber auf, «worum es denn eigentlich geht»: materielle Unab-
hängigkeit, Glück, Liebe, Glauben, Wissen …? Gibt es etwas, was die Welt «im  
Innersten zusammenhält»? Kann allenfalls der Glaube, eine spirituelle Grundlage 
dazu verhelfen, dass Kinder, Jugendliche und Erwachsene Erfüllung und Zufrie-
denheit erlangen?
Diese Fragen sollen kritisch diskutiert werden. Am Symposium werden Sie von  
Referentinnen und Referenten aus verschiedenen Fachbereichen Spannendes und 
Neues aus Forschung und Praxis hören, in den Pausen aber auch Zeit für die Pfle-
ge von Kontakten und den informellen Austausch finden, während für Ihr leibliches 
Wohl bestens gesorgt ist. Und weil es sich um einen Jubiläumsanlass handelt, 
steht am ersten Tag ein kleiner Festakt mit musikalischer Begleitung und Apéro 
auf dem Programm und am zweiten ein musikalisches Intermezzo.

Wir freuen uns auf Sie und heissen Sie herzlich willkommen!

Ian Johnson
Generalsekretär des Club of Rome



Programm – Donnerstag, 5. Dezember 2013

8.15–9.00 Uhr

9.00–9.20 Uhr

9.20–10.20 Uhr

10.20–11.05 Uhr

11.05–11.35 Uhr

11.35–11.45 Uhr

11.45–12.30 Uhr

12.30–14.00 Uhr

14.00–14.45 Uhr

14.45–15.45 Uhr

15.45–16.15 Uhr

16.15–17.15 Uhr

ab 17.15 Uhr

Eintreffen Registration, Kaffee und Gipfeli    

Begrüssung und Einführung
Rolf Zehnder, Winterthur
Dr. med. Kurt Albermann, Winterthur
Ian Johnson, Winterthur

Sinn und Werte im spirituellen Horizont der Kinder und 		
Jugendlichen
Prof. Dr. Friedrich Schweitzer, Tübingen 

Kann der Glaube der Seele des Kindes schaden?
Prof. em. Dr. med. Gunther Klosinski, Tübingen 

Pause

Statements von Kindern und Jugendlichen
Schüler/-innen, Studierende, Winterthur/Fribourg

Wertorientierungen und Identitätsmerkmale von Kindern 
und Jugendlichen
Dr. Thomas Gensicke, München

Mittagspause

Meaning, values and spirituality in the development of 
children and teenagers in a globalised world	
Martin Palmer, Bath (UK)

Welche Werte sollen wir den Kindern vermitteln?
Stephanie Gysel, Zürich 
Psychische Störung in der Jugend – und dann?
Prof. Dr. med. Oskar Bänziger, Zürich 
Stress in der Schwangerschaft: psychobiologische Kon-
sequenzen für die weiteren Entwicklungsbedingungen
Prof. Dr. rer. nat. Ulrike Ehlert, Zürich

Pause

Festakt zum 10-Jahr-Jubiläum 
Maja Ingold, Nationalrätin, Winterthur
Rolf Zehnder, Winterthur 
PD Dr. med. Traudel Saurenmann, Winterthur

Jugendchor des Konservatoriums Winterthur
Leitung Christoph Bachmann

Apéro		
		



Programm – Freitag, 6. Dezember 2013

8.15–9.00 Uhr

9.00–9.15 Uhr

9.15–10.00 Uhr

10.00–10.45 Uhr

10.45–11.15 Uhr

11.15–11.30 Uhr

11.30–12.15 Uhr

12.15–12.30 Uhr

12.30–14.00 Uhr

14.00–14.25 Uhr

14.25–15.10 Uhr

15.10–15.30 Uhr

15.30–16.30 Uhr

16.30–16.45 Uhr

Eintreffen Registration, Kaffee und Gipfeli    

Begrüssung und Einführung
Dr. Thomas Heiniger, Regierungspräsident Kanton Zürich
Michael Künzle, Stadtpräsident, Winterthur
				  

Knacknuss Religion: ein herausforderndes Phänomen 
zwischen Kultur, Gesellschaft und Politik
Prof. Dr. Daria Pezzoli-Olgiati, Zürich

Wie die Biologie den Glauben zu erklären versucht
Ulrich Schnabel, Hamburg 

Pause

Statements von Kindern und Jugendlichen
Schüler/-innen, Studierende, Winterthur/Fribourg

The worldview of Generation Y in England
Dr. Sylvia Collins-Mayo, PhD, Kingston upon Thames (UK)

Musikalisches Intermezzo mit Gesang und Saxophon
Gianna Lunardi & Florian Haupt, Zürich

Mittagspause

Eigensinn und Anpassung: 
Sinnfindung in der Jugend und später 
Prof. Dr. Richard Ernst, Winterthur

Kultur und Religion:  
Wie reagiert die Volksschule auf das Tagungsthema?
Prof. em. Jürgen Oelkers, Zürich

Spiritualität und Gesundheit – gibt es einen  
Zusammenhang?
Dr. med. René Hefti, Langenthal

Podiumsdiskussion 

Schlussworte

Die Vorträge werden an beiden Tagen simultan übersetzt 
(Deutsch-Englisch).



Referentinnen und Referenten

Dr. med. Kurt Albermann
Chefarzt Sozialpädiatrisches Zentrum SPZ 
Stv. Ärztlicher Direktor Departement Kinder-  
und Jugendmedizin
Kantonsspital Winterthur

Prof. Dr. med. Oskar Bänziger
Leiter Regionaler Ärztlicher Dienst
SVA Zürich

Dr. Sylvia Collins-Mayo, PhD
Principal Lecturer
Department of Sociology and Criminology
Kingston University (UK)

Prof. Dr. rer. nat. Ulrike Ehlert
Universität Zürich
Psychologisches Institut
Klinische Psychologie und Psychotherapie

Prof. Dr. Richard Ernst
Professor em. für Physikalische Chemie ETH Zürich
Winterthur

Dr. Thomas Gensicke
Senior Projektleiter
Bereich Familie, Bildung, Bürgergesellschaft
TNS Infratest Sozialforschung München (D)

Stephanie Gysel, M Th UZH
Fachstelle Vorschulzeit 
Reformierte Kirche Kanton Zürich

Dr. med. René Hefti
Forschungsinstitut für Spiritualität und Gesundheit
Chefarzt und Ärztlicher Leiter
Klinik SGM Langenthal

Dr. Thomas Heiniger
Regierungspräsident Kanton Zürich

Maja Ingold
Nationälrätin, Winterthur

Ian Johnson
Secretary General, Club of Rome, Winterthur

Prof. em. Dr. med. Gunther Klosinski
Ehem. Ärztlicher Direktor
Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie
Universität Tübingen (D)

Michael Künzle
Stadtpräsident Winterthur

Prof. em. Jürgen Oelkers
Lehrstuhl für Allgemeine Pädagogik,  
Universität Zürich
Ehem. Leiter Institut für Erziehungswissenschaften

Martin Palmer 
Director Int. Consultancy on Religion,  
Education and Culture (ICOREC) 
Alliance of Religions and Conservation (ARC)  
Secr. General, Bath (UK)

Prof. Dr. Daria Pezzoli-Olgiati
Religionswissenschaft
Leitung des Zentrums für Religion,  
Wirtschaft und Politik
Universität Zürich

PD Dr. med. Traudel Saurenmann
Direktorin und Chefärztin
Dept. Kinder- und Jugendmedizin
Kantonsspital Winterthur

Ulrich Schnabel
Physiker, ZEIT-Redaktor und Autor
Hamburg (D) 

Prof. Dr. Friedrich Schweitzer
Lehrstuhl Religionspädagogik/Praktische Theologie
Evang.-Theol. Fakultät der Universität Tübingen (D)

Rolf Zehnder
Spitaldirektor
Kantonsspital Winterthur



Anmeldung im Internet
www.ksw.ch/spz-symposium

Anmeldung bitte bis spätestens 15. November 2013

Teilnahmegebühr für 1 Tag	

CHF 	 160.– 	 regulär
CHF 	 80.– 	 vergünstigt für Auszubildende/Studierende

Teilnahmegebühr für 2 Tage	

CHF 	 270.– 	 regulär
CHF 	 120.– 	 vergünstigt für Auszubildende/Studierende

Nach der verbindlichen Online-Anmeldung erhalten Sie die Rechnung 
per E-Mail. Bitte verwenden Sie die aufgeführte Bankverbindung.
Einen Zahlungsnachweis erhalten Sie mit der Teilnahmebestätigung 
am Tag der Veranstaltung. 
Bei einer Abmeldung bis zum 30.11.2013 werden Ihnen für den admi-
nistrativen Aufwand CHF 50.– verrechnet, bei späterer Abmeldung 
müssen wir Ihnen den vollen Betrag in Rechnung stellen. Das Mittag-
essen ist in der Teilnahmegebühr inbegriffen.

Im Hotel Banana City wurde ein Kontingent an Zimmern zu vergüns-
tigten Konditionen reserviert. Bitte wenden Sie sich direkt an die  
Hotelrezeption.

Die Veranstaltung wird als Weiterbildung angerechnet
Schweiz. Gesellschaft für Pädiatrie (SGP): 9 Credits
Schweiz. Gesellschaft für Kinder- und Jugendpsychiatrie  
und Psychotherapie (SGKJPP): 12 Credits



Die Veranstaltung wird unterstützt von:

Anfahrt und Lageplan

Hotel Banana City
Schaffhauserstrasse 8
8400 Winterthur
Tel. 052 268 16 16
info@bananacity.ch 



Kantonsspital
Winterthur

Brauerstrasse 15
Postfach 834
CH-8401 Winterthur
Tel.	052 266 21 21
www.ksw.ch

Organisation

Dept. Kinder- und Jugendmedizin
Sozialpädiatrisches Zentrum SPZ

Dr. med. Kurt Albermann
Chefarzt
Tel.	052 266 37 11
kurt.albermann@ksw.ch

Club of Rome
International Center
Alexander Stefes
Joséphine von Mitschke-Collande
Apollo House
Lagerhausstrasse 9
8400 Winterthur
Tel. 052 244 08 06
www.clubofrome.org

Information und Anmeldung 
www.ksw.ch/spz-symposium

Sekretariat Chefarzt SPZ
Ursula Rüfenacht
Tel.	052 266 37 11
Fax	052 266 35 09
spz-symposium@ksw.ch

Bankverbindung
Zürcher Kantonalbank 
CH-8401 Winterthur

Zahlungen aus dem Ausland
IBAN: CH 04 0900 0000 8400 0212 9
SWIFT-Code: POFICHBEXXX
Kontoinhaber: Kantonsspital Winterthur
Vermerk: «8881 SPZ-Symposium»

Zahlungen aus dem Inland 
(Onlinebanking)
Postkonto: 84-212-9
Kontoinhaber: Kantonsspital Winterthur
Vermerk: «8881 SPZ-Symposium»
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