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Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen

Wenn sich das Leben von Eltern durch kérperliche oder psychische Krankheit verandert, sind
deren Kinder unmittelbar davon betroffen. Ein hoher Anteil dieser Kinder weist dauerhafte
Stérungen im emotionalen Bereich auf, nur etwa ein Drittel ist resilient und in der Lage, sich
zu selbstbewussten, stabilen Personlichkeiten zu entwickeln.

Daher haben wir zu unserem SPZ-Symposium, das in diesem Jahr gemeinsam mit der ipw
veranstaltet wird, ausgewiesene Spezialisten aus dem Bereich der Versorgung von Kindern und
Erwachsenen eingeladen, welche die Entstehungsbedingungen und Auswirkungen seelischer
Storungen in diesem Kontext prasentieren. Ausserdem werden spannende Beispiele aus der Praxis
zur Pravention und zur frithen Intervention sowie zum Umgang mit betroffenen Eltern gegeben.
Ein gemeinsames Mittagessen mit der Mdglichkeit zum kollegialen Austausch und eine kiinst-
lerische Darbietung am Nachmittag runden den Tag ab.

Wir freuen uns, Sie ins Kirchgemeindehaus an der Liebestrasse in Winterthur einladen zu dirfen,

und hoffen, in diesem Jahr viele Kolleginnen und Kollegen aus der ganzen Schweiz begriissen
zu kénnen. Samtliche Vortrage werden simultan lbersetzt (Franzosisch—Deutsch).
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Programm
08.30-09.00 Eintreffen
Registration, Kaffee und Gipfeli
09.00-09.10 Grussworte
Rolf Zehnder, Winterthur
09.10-09.20 Begriissung und Einfiihrung
Dr. med. Kurt Albermann, Winterthur
Christine Gaumann, Winterthur
09.20-09.50 Praventionsstrategien und Versorgungsmodelle fiir psychisch
erkrankte Kinder, Jugendliche und Familien in der Schweiz
Prof. Dr. med.Thomas Zeltner, Bern
09.50-10.00 Die integrierte Versorgung von Familien mit psychischen Belastungen
Dr. med. Andreas Andreae, Winterthur
10.00-11.00 Die soziale Verantwortung der Gesellschaft: zuriick zur Kleinfamilie?
Maoglichkeiten und Grenzen der psychiatrischen Versorgung
Prof. em. Dr. Dr. Klaus Dérner, Hamburg
11.00-11.30 Kaffeepause
11.30-12.30 Effets d’un traumatisme parental sur le développement de I'enfant
Prof. Dr. med. Frangois Ansermet, Genf
12.30-13.45 Mittagspause
13.45-14.45 Frithe Hilfen fiir Kinder und Familien
Prof. Dr. med. Jérg Fegert, UIm
14.45-15.15 Das Winterthurer Modell auf der Basis der Ergebnisse
der Winterthurer Prdvalenzstudie
Christine Gadumann/Dr. med. Kurt Albermann, Winterthur
15.15-15.30 Kiinstlerische Darhietung
15.30-16.00 Kaffeepause
16.00-17.00 Elternschaft im Kontext einer psychischen Erkrankung
Prof. Albert Lenz, Paderborn
17.15 Ende der Veranstaltung
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