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Einladung

HERZLICH WILLKOMMEN

«Forum Menopause» 2010

Offentliche Vortragsreihe

KoV

KANTONSSPITAL WINTERTHUR



Was ist das «<Forum Menopause»?

Sehr geehrte Damen und Herren

Das «Forum Menopause» ist eine Veranstaltung, welche als Diskussions- und Informations-
ebene dient und regelmdssig stattfindet.

Was hezweckt das «Forum Menopause»?
Es bietet Thnen die Mdglichkeit, sich aus erster Hand zu informieren, Fragen vorzubringen
und Erfahrungen auszutauschen. Wie aktiv Sie sich beteiligen, ist ganz Thnen tiberlassen.

An wen richtet sich das Forum?
An Betroffene, Interessierte und Partner.

Wie lauft das Forum ab?

— Einfiihrung

— Kurzreferate interner und externer Fachpersonen zu medizinischen und gesellschaftlichen
Aspekten des Abendthemas

— Fragen und Diskussion

Das «Forum Menopause» ist eine 6ffentliche Veranstaltungsreihe, die Sie jederzeit ohne
Anmeldung und Verpflichtung besuchen kénnen. Bei regelmassigen Besuchen lernen Sie
die verschiedenen Aspekte und Zusammenhange der Menopause kennen. Es ist jedoch Thnen
Uberlassen, auch nur an einer einzelnen Veranstaltung teilzunehmen.

Ich freue mich, Sie im «Forum Menopause» begriissen zu dirfen.

Freundliche Griisse

Dr. med. Thomas Hess
Direktor
Departement Geburtshilfe und Gynakologie

«Forum Menopause» 2010

Ort
Zeit
Referent

15. Februar 2010

8. Marz 2010

10. Mai 2010

14. Juni 2010

5.Juli 2010

13. September 2010

11. Oktober 2010

15. November 2010

6. Dezember 2010

Kantonsspital Winterthur, Aula Ul

jeweils montags von 18.30 bis ca. 20 Uhr

Dr. med. Thomas Hess

Direktor Departement Geburtshilfe und Gynakologie

Vom Anti-Aging- zum Better-Aging-Konzept

Blutungsheschwerden von der Menstruation
zur Menopause

Myome in der Gebdrmutter: Welche Therapie ist notig?
Sport und korperliche Aktivitdt im Alter

Vorsorge und Pravention in der Frauenheilkunde
Menopausenbeschwerden

Brustkrebs: Therapie 2010

Harnblase und Urinverlust

Psyche in der Menopause

Weitere Informationen unter:
www.ksw.ch oder www.menopausen-forum.ch





