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Eine neue Form der Zusammenarbeit zwischen Feuerwehr und Rettungsdienst kann Leben retten

First-Responder-Gruppe Andelfingen und Umgebung

Bei einem Kreislaufstillstand kann rasche Hilfe Leben retten. Sogenannte First- Responder-
Gruppen kombinieren schnelle Erste Hilfe mit professioneller Rettung. In der Region
Andelfingen haben die Feuerwehr Andelfingen und der Rettungsdienst Winterthur eine First-

Responder-Gruppe gebildet.

Bei einem Kreislaufstillstand setzen Herz und Atmung aus. Die Situation ist lebensbedrohlich. Wenn
First Responder in der Néhe des Einsatzortes gleichzeitig mit dem Rettungsdienst alarmiert werden,
kénnen sie vor dem Rettungsdienst beim Patienten eintreffen und Erste Hilfe leisten. Sobald der mit
medizinischem Gerat ausgerustete Rettungsdienst da ist, kann er weitere lebensrettende

Massnahmen einleiten. Dadurch dauert es weniger lang, bis der Patient wirksame Hilfe erhalt.

First Responder in Andelfingen, Kleinandelfingen, Adlikon, Henggart und Humlikon

First Responder kdnnen beispielsweise Feuerwehrleute sein, die gleichzeitig mit dem Rettungsdienst
aufgeboten werden. In Andelfingen, Kleinandelfingen, Adlikon, Henggart und Humlikon ist dies der
Fall. Die Feuerwehr Andelfingen wurde vom Rettungsdienst Winterthur in der Beatmung von
Patienten, in Herzdruckmassage und im Einsatz des AED (automatischer externer Defibrillator)
geschult. Die Feuerwehrleute trainieren regelméssig mit dem Rettungsdienst, um im Ernstfall rasch
und richtig vorzugehen. Gemeinsam mit den Hausérzten der Region unterstiitzen sie so den

Rettungsdienst.

In allen medizinischen Notfallen: Sanitatsnotruf 144

Es kann also sein, dass bei Alarmierung des Rettungsdienstes die Feuerwehr zuerst vor Ort ist.
Wichtig ist, in allen medizinischen Notféllen den Sanitatsnotruf 144 zu wéhlen — und nicht etwa die
Nummer der Feuerwehr. Die First Responder sind kein Ersatz fir den Rettungsdienst, kénnen aber in

den ersten Minuten eine lebensrettende Funktion tibernehmen.

Obwohl in der Schweiz schon diverse First-Responder-Gruppen bestehen, gab es bis anhin keine
Feuerwehr-First-Responder in der Region Winterthur. Deshalb handelt es sich in Andelfingen um ein

Pilotprojekt, welches bei Erfolg auf andere Gemeinden der Region ausgeweitet werden kann und soll.
Die First-Responder-Gruppe wird anlasslich des Herbstmarktes 2010 in Andelfingen vorgestellt.

Weitere Informationen:
André Haas, Leiter Kommunikation, Tel. 052 266 21 04, andre.haas@ksw.ch
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