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Winterthur, 6. Januar 2010

Dritter Patientenkongress «Tumortage Winterthur»
Im Zentrum der «Tumortage Winterthur» steht die Patientenkompetenz

Die Patientenkompetenz spielt bei Krebserkrankungen eine grosse Rolle: Betroffene und
Angehdrige stehen im Rahmen der Krebsdiagnostik und -behandlung im Mittelpunkt. Durch
Information, Einbezug und Mitentscheidung wird die Kompetenz des Patienten und der
Angehdérigen am Patientenkongress «Tumortage Winterthur» gestarkt. Nach den
Publikumserfolgen in den zwei Vorjahren fiihrt das Kantonsspital Winterthur (KSW) den
Patientenkongress am 5./6. Februar 2010 zusammen mit Partnerspitalern zum dritten Mal durch.

«Warum sterben immer weniger Frauen an Brustkrebs?» lautet der Titel eines Hauptreferats der
Tumortage Winterthur. Die roboterunterstiitzte Prostatakrebsoperation ist Thema eines andern. —
Frauen und Manner, Patientinnen und Patienten sind am Patientenkongress ebenso angesprochen wie
Angehorige und Interessierte. «Krebs und Krise», so ein drittes Beispiel, geht aus psychoonkologischer
Sicht an das Thema heran. — Der Kongress deckt eine breite Themenpalette ab und bietet den
Teilnehmenden die M&glichkeit zu einer vertieften Auseinandersetzung mit ihren Interessengebieten.

Ein Kongress fir Laien — betroffene wie interessierte

Krebsspezialisten flihren das interessierte Publikum in die Aktualitat ihnres Fachgebiets ein. Die in einer
verstandlichen Sprache gehaltenen Referate dienen hauptsachlich als Einstieg in ein Themengebiet. Die
Essenz und der Sinn der «Tumortage Winterthur» liegen in den 25 Workshops zu verschiedenen
Schwerpunktthemen. Die Workshops bieten Gelegenheit, Themen in kleinen Gruppen zu vertiefen und
Erfahrungen auszutauschen. Betroffene, Angehdérige, Interessierte und Fachleute entwerfen fiir sich
Strategien, wie sie mit dem Thema Krebs umgehen.

«Tumortage Winterthur», 5./6. Februar 2010

Fachleute tauschen an Kongressen neueste Erkenntnisse und Erfahrungen aus. Auch Patientinnen und
Patienten haben diese Mdglichkeit! Nach dem grossen Publikumserfolg der «Tumortage Winterthur»
2008 und 2009 mit jeweils Uiber 200 Teilnehmenden wird der zweitdgige Kongress fir Betroffene,
Angehorige und Interessierte am 5./6. Februar 2010 erneut durchgefiihrt. Das KSW organisiert den
Patientenkongress in Zusammenarbeit mit Spital Bulach, Kantonsspital Frauenfeld, Spitéler
Schaffhausen, Kantonsspital Minsterlingen, Spital Uster, Gesundheitsversorgung Zircher Oberland in
Wetzikon und Krebsliga Ztrich.

Details unter www.tumortage.ch

Weitere Informationen:
André Haas, Leiter Kommunikation, Tel. 052 266 21 04, andre.haas@ksw.ch

PD Dr. med. M. Pless, Leiter Tumorzentrum Winterthur, Chefarzt Medizinische Onkologie, 052 266 25 52
Dr. med. U. R. Meier, Direktor Klinik fir Radio-Onkologie, Chefarzt Radio-Onkologie, Tel. 052 266 26 45
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