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Vier Publikumsvortradge im Rahmen der Jubilaumsfeiern am Kantonsspital Winterthur
100 Jahre Rheumatologie und Physikalische Medizin am KSW

Die Rheumatologie am Kantonsspital Winterthur (KSW) wird 100 Jahre alt. Durch ein Legat wurde
1909 die Errichtung des Hydrotherapeutischen Instituts am KSW maoglich. Die Therapie-
mdglichkeiten wurden rege genutzt und das Institut 1921 erstmals erweitert. 1958 konnten neue
R&aume im Behandlungstrakt bezogen werden. Fortan bestand eine selbstandige Physikalische
Therapie, die 1968 eine eigene Bettenstation erhielt. Im Sommer 2006 konnten die Physiotherapie
und die Rheumapoliklinik den umgebauten Behandlungstrakt beziehen, und im folgenden Jahr
wurde das moderne Therapiebad in einem Erweiterungsbau eingeweiht.

Standen in der Physiotherapie zu Beginn passive Massnahmen wie Wickel, Fango, Massage und Bader
im Vordergrund, gewann ab 1938 die aktive Bewegungstherapie zunehmend an Bedeutung. Heute bietet
das Institut fiir Physiotherapie eine breite Palette anerkannter Behandlungen und Rehabilitations-
programme an.

Die medikamenttse Behandlung rheumatischer Erkrankungen hat in dieser Zeit eine enorme Entwicklung
durchgemacht. Standen zu Anfang des 20. Jahrhunderts nur wenige Medikamente zur Auswabhl, verfiigen
wir seit den spaten 1980er Jahren Uber neue wirksame Medikamente, die direkt in den Entziindungs-
prozess eingreifen.

Im Jubilaumsjahr organisiert die Rheumaklinik verschiedene Fortbhildungsveranstaltungen, unter anderem
vier Publikumsvortrage am Abend.

Im Rahmen des Jubilaums bietet das KSW dem interessierten Publikum vier Publikumsvortrage an.
Mehr dazu unter www.ksw.ch/jubilaeum.

Hier kbnnen Sie die Jubildaumsschrift bestellen und sich die finf Jubilaumsplakate ansehen.

Weitere Informationen:
André Haas, Leiter Kommunikation, Tel. 052 266 21 04, andre.haas@ksw.ch

Dr. med. Roland Ridt, Chefarzt und Direktor Rheumaklinik und Institut fir Physiotherapie,
052 266 28 52, roland.ruedt@ksw.ch

Das Kantonsspital Winterthur ist ein Zentralspital und behandelt jahrlich Gber 100'000 Patientinnen und
Patienten — 22'500 davon stationar und rund 83'000 ambulant. Mit 2'400 Mitarbeitenden und 500

Betten stellt es die medizinische Grundversorgung fiir rund 200'000 Einwohner sicher und erbringt
zusatzlich Leistungen in der spezialisierten Medizin fir regionale Spitéler. Dartber hinaus erfillt das KSW
einen wichtigen und umfassenden Ausbildungsauftrag.
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