
Information

Dept. Geburtshilfe und Gynäkologie
Tel. 052 266 27 34
Fax 052 266 47 18
stillberatung@ksw.ch

Unsere weiteren Angebote

Wir bieten Ihnen eine umfassende  
Beratung sowie Informationen zu den 
Themen

– Geburtsvorbereitung
– Akupunktur
– Stillberatung
– Damm-Massage
– Körper- und Atemtherapie
– Homöopathie
– Rückbildungsturnen
– Babymassage

Weitere Informationen finden Sie  
im Internet unter www.ksw.ch.

KAntonsspItAl
WInterthUr

Brauerstrasse 15
Postfach 834
CH-8401 Winterthur
Tel. 052 266 21 21
Fax 052 266 20 43
www.ksw.ch

DepArtement GebUrtshIlfe UnD GynäKoloGIe

low-level-lasertherapie 
in der stillberatung
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behandlung

Die Lasertherapie wird von unseren  
Stillberaterinnen IBCLC durchgeführt, 
die dafür speziell ausgebildet wurden.  
Korrekt angewendet, ist sie nebenwir-
kungsfrei.

effekte der therapie

– schmerzlindernd
– entzündungshemmend
– Beschleunigung der Wundheilung 
– Verminderung des Infektrisikos
– abschwellend    

Indikationen

– wunde Mamillen
– Rhagaden
– Milchstau
– beginnende Brustentzündung
– zu geringe Milchbildung

Kontakt und Anmeldung

Unsere ambulanten Kontrollen finden 
von Montag bis Freitag nach  
telefonischer Vereinbarung statt.

terminvereinbarung
Tel. 052 266 27 04  
Mo.–Fr. 8.00–12.00 Uhr und  
13.00–16.00 Uhr

beratungstelefon
Telefon 052 266 27 34  
Mo.–Fr. 8.00–10.00 Uhr

ort
Stillberatung, Erdgeschoss Hochhaus

Kosten

Die Low-Level-Lasertherapie wird im  
Rahmen der Stillberatung durchgeführt.  
Die Kosten werden somit von den  
Krankenkassen übernommen.

liebe patientin

Die Low-Level-Lasertherapie (Regulationstherapie) in 
der Stillberatung wirkt folgendermassen: Durch das  
spezielle Laserlicht wird der Stoffwechsel in den Zellen 
beeinflusst. Dadurch werden die Zellen zu biochemischen 
Vorgängen angeregt, die der Abwehr von Erkrankungen 
und der Heilung dienen.

Ziel der Behandlung ist es, Schmerzen zu reduzieren,  
die Wundheilung zu beschleunigen und Entzündungen  
zu bekämpfen.

Das Team des
Departements Geburtshilfe und Gynäkologie
Kantonsspital Winterthur
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