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Babymassage – sanfte Berührung

Die Babymassage ist eine besondere Art, mit dem Baby 
zu kommunizieren und seine Bedürfnisse wahrzunehmen. 
Sie hilft ihm, zur Ruhe zu kommen und fördert den innigen
Kontakt zwischen Mutter, Vater und Kind.

Bei Blähungen und Kolliken kann die Babymassage lindernd
wirken.

Die Babymassage des Departements Geburtshilfe und Gy  nä -
ko logie richtet sich an Eltern mit Kindern ab der vierten
Lebens woche bis zum Krabbelalter.

Kursleiterinnen
Unsere Kursleiterinnen sind erfahrene Pflegefachfrauen und
haben zusätzlich eine Ausbildung als Kursleiterinnen für
Baby massage der «International Association of Infant
Massage» abgeschlossen.



Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung

Kurse
Die Kurse finden jeweils am Dienstag um 16 Uhr statt
und werden in Deutsch gehalten. Ein Kurs umfasst vier
Lektionen und dauert 60 bis 90 Minuten.

Kurskosten
Einzelkind: 180.–
Zwillinge: 320.–
Drillinge: 420.–
inkl. Babymassagebuch und Massageöl

Anmeldung
Die Anmeldung erfolgt direkt im Internet über
www.ksw.ch/kurse.
Für weitere Auskünfte zu den Kursen steht Ihnen das 
Sekretariat der Gebärabteilung unter der Telefonnummer
052 266 48 81 zur Verfügung. 

Geschenkgutscheine
Wir bieten auch Geschenkgutscheine an. Mit diesen können
Sie einer Mutter ein schönes Geschenk zur Geburt über -
reichen und fördern das Wohlbefinden des Neugeborenen. 

Die Geschenkgutscheine sind im Büro Kasse/Patienten -
aufnahme neben der Portierloge erhältlich.
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Unsere weiteren Angebote 

Wir bieten Ihnen eine umfassende Beratung und 
Informationen zum Thema
– Geburtsvorbereitung
– Akupunktur
– Stillberatung
– Damm-Massage
– Körper- und Atemtherapie
– Homöopathie
– Rückbildungsturnen
– Hebammensprechstunde

Weitere Informationen finden Sie im Internet unter
www.ksw.ch. 


