
PATIENTINNENINFORMATION

FRAUENKLINIK

Pflegeberatung
Breast Care Nurse

Beratung und Begleitung 
für an Brustkrebs erkrankte Frauen
während des Behandlungsprozesses



Pflegeberatung für Frauen 
mit Brusterkrankungen

Brustkrebs ist die häufigste Tumorerkrankung bei Frauen.
Betroffene erleben häufig eine hohe psychische, emotionale
und soziale Belastung. Phasen von Wut, Ablehnung, Angst,
Bestürzung und Orientierungslosigkeit können sich ab-
wechseln. In dieser Zeit besteht ein hoher Bedarf an indi -
vidueller Information, Unterstützung und Beratung.

Seit März 2009 steht Ihnen und Ihren Angehörigen als
Teil des interdisziplinären Teams eine Breast Care Nurse
(eine speziell ausgebildete Pflegefachberaterin für Frauen
mit Brusterkrankungen) zur Verfügung. 

Während der ganzen Behandlungsphase besteht für Sie
und Ihre Angehörigen die Möglichkeit, von der Breast Care
Nurse individuell beraten und begleitet zu werden. In dieser
Zeit kann sie Ihnen emotional und fachlich zur Seite ste-
hen und bietet Raum und Zeit, Fragen zur Behandlung
wiederholt zu erläutern.

Katrin Baumann
Pflegefachberaterin 
für Brusterkrankungen



Das Beratungsangebot umfasst

– Information und Begleitung in den verschiedenen Phasen 
der Erkrankung und in der Zeit danach

– Unterstützung beim Umgang mit Körperbildverände-
rungen (Haarersatzberatung, Brustprothesenberatung)

– Vermittlung von Kontakten zu Sozialdiensten, Selbsthilfe-
gruppen und psychologischen Angeboten

– Koordination von Terminen

Ort

Frauenklinik, 8. Stock, Hochhaus, Raum 881

Erreichbarkeit

Montag, Mittwoch und Freitag
Telefon +41 (0)52 266 27 49
E-mail katrin.baumann@ksw.ch
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