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Tumornachsorge in der Gynakologie: Mamma-Karzinom

Zeitpunkt nach . Klinik Mammographie Gynéakolog. Endometrium-
beendeter Therapie Kontrolle, PAP Sonographie
1/4 Jahr X
1/2 Jahr X
3/4 Jahr X
1 Jahr X X X X
1 1/4 Jahr X
11/2 Jahr X
1 3/4 Jahr X
2 Jahre X X X X
2 1/4 Jahre X
2 1/2 Jahre X
2 3/4 Jahre X
3 Jahre X X X X
3 1/2 Jahre X
4 Jahre X X X
4 1/2 Jahre X
5 Jahre X X X X
6 Jahre X X X X
7 Jahre X X X X
8 Jahre X X X X
9 Jahre X X X X
10 Jahre X X X X
Klinik: Zwischenanamnese, Allgemeinstatus, Lokalbefund palpatorisch (und nicht sonogr.)
Mammographie: Nach Schema (siehe oben) oder bei Indikation, frihestens 6 Monate nach RT
MRI Mamma: Bei Prothesen/Implantaten anstelle Mammographie

Gyn. Jahreskontrolle:  Bei intaktem Uterus mit PAP inkl. Vaginalsonographie
Nur bei Symptomen:  Labor, Tumormarker, Lebersonographie, Thoraxrdntgen, Skelett-Szintigraphie
Aromatasehemmer: Osteodensitometrie (DEXA) bei Therapiestart und in der Regel alle 2 Jahre

DCIS Spezialfall: Halbjahrliche Kontrollen, jahrlich Mammographie
Kontrollen: In der Regel alternierend beim Hausarzt/Gynakologen und bei uns,
Entlassung aus der Tumornachsorge nach 10 Jahren



